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内容概要

为什么你总是觉得“没有时间了”？
最节省时间的方式是学习，为什么你“砍柴”而不肯“磨刀”？
基于过程的记录，为什么迥异于基于结果的记录？
一个人对时间的精确感知能力真的能训练得像特异功能？
都是平凡人，为什么若干年后已有天壤之别？
时间这条船，为什么只送心智成熟的人去往梦想的彼岸？
绝大多数的成功与智商没有任何关系，所有的失败都与且只与时间有关。
当你把时间花在一个人身上的时候，相当于在他的身上倾注了你生命的一段，不管最终结果如何，反
正，那个人、那件事都成了你生命的一部分——不管最后你是喜欢还是不喜欢。

这本书从心智成长的角度来谈自我积累。
作者通过自己职业生涯中遇到的事例，告诉我们：如何打开心智，如何运用心智来和时间做朋友，从
而开启人生的成功旅程。

未经许可，不得以任何方式复制或抄袭本书之部分或全部内容
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作者简介

他说，他是个“脱离了低级趣味的人”。
人们问，什么是“低级趣味”？
他说：“忽悠人、 吹牛—这是天下最恶俗的低级趣味。
”不知道他26岁那年都发生了什么，他只是说：“突然有一天想明白了，于是⋯⋯就这样了。
”
他说：“把时间当作朋友。
”他真的就这么做了。
时间仿佛真的是他的朋友。
10多年的时间里，他做过很多事情：销售、教书、写书、开公司，现在做天使投资人⋯⋯他精力旺盛
，学习能力超凡，随便什么东西，只要需要，就去学，并且能学好。
最近一次惊到别人，是他以40岁的“高龄”学习网络编程语言Ruby On Rails，然后，按朋友的说法是
“于4个月后（2013年1月）顺产”了一个大受欢迎的网站knewone.com⋯⋯
他崇尚逻辑，追求深入思考，认为这是一个知识可以轻松变现的时代—当然，前提是，那知识是正确
的，那逻辑是严谨的，那思考是深入的。
这不仅是他所想，他所说，更重要的是，他竟然可以做到用行动和结果证明这个论断。
所谓知易行难，可最难的事情，他已经做完了。

他就是这样—一个难得的人，做着难得的事情，写出难得的书，与你分享难得的经验与思考
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