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作者简介

Kim Johnson Gross被誉为美国重量级时尚导师·并称为美国时尚教母。
她是一位有着30年职业生涯的著名时尚人士。
作为主编，其创作的《Chic Simple》系列丛书成功跻身于“世界上最畅销的25本畅销书”之列。
她曾是美国Ford公司旗下的知名模特，并曾担任《Town & Country and Esquire》杂志的编辑。
她常年在全球范围内为时尚零售业和企业客户授课，并在《More and InStyle》时尚杂志拥有自己的时
尚专栏。
她多次在一系列全美级电视节目中亮相，包括“Today show”（美国全国广播公司（NBC）今日秀）
，CNN（美国有线电视新闻网），以及“CBS Early Show”（哥伦比亚广播公司早间秀）。
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书籍目录

第一部分 我应该是个什么样子？

1 开始与结束
2 衣橱“的背叛”
3 评估，取舍，和更新
4 似曾相识：再来一次！

5 撒谎的镜子
6 衣橱的健康
7 感觉良好的衣橱
8 初探法式风情
9 找到让你感觉良好的衣橱
10 梳妆打扮去见前夫的未婚妻
第二部分 我想穿什么
11 风格导师
12 梦想中的自己
第三部分 我看起来怎么样？

13 变化着的衣橱
14 当你不再拥有完美的腰身或其他傲人资本时，
怎样穿出有型的衬衫
15 如果穿着符合年龄，想想你会有多年轻？

16 你装扮出自己最好的面容了么？

17 锁住时间（LocksinTime）
18 找到属于你的新色彩
19 搭配起来
20 明智消费
第四节 当穿着遇见生活
21 上班衣橱策略
22 重新穿出你的性感
23 源自内心的首饰
24 我愿意，我愿意，我愿意
25 作为新娘或新郎的母亲参加婚礼
26 可是你看起来不像一个祖母啊！

27 放轻松，这只是小小的暂停
28 余生的衣橱
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