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内容概要

常言道：“观人于细微，察人于无形。
”教育孩子，一定从了解孩子开始。
本书采用讲故事的方式，通过作者自己教育女儿的实践活动和身边的教育案例，将复杂的亲子读心术
讲解得通俗易懂，简单实效。
本书告诉读者：如何通过孩子的肢体语言，快速了解孩子的心理；如何通过孩子的生活细节，准确解
读孩子的性格；如何通过孩子的说话方式，敏锐判断孩子的想法。
使用书中的技巧，每个家长都能够轻松、简单地了解孩子，更准确地解读孩子的行为。
这是一本解读孩子心理暗示的书，更是一本具有魔力的亲子沟通读本。
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