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内容概要

在古代，茶叶的发展经历了：唐、宋、元、明、清，五个朝代。
兴于唐，盛于宋，衰于明。
绿茶属不发酵茶类，是我国品种最多、种类最齐全、生长地域分布最广、历史最悠久的品种茶类。
起外型千姿百态、香气与滋味各具千秋，以清汤绿叶之特色，受消费者喜爱。
本套丛书按照茶色的分类，选取了黑茶、红茶、绿茶和青茶（乌龙茶）四种茶类，分别介绍每种茶的
产地、采制过程、茶文化、代表名茶、饮用方法、茶具茶器等等，将较为全面地介绍茶的知识。
本套丛书的定位为茶的百科全书，用通俗的语言讲述茶及饮茶的常识。
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作者简介

沈嘉，祖籍福建武夷山，从事茶艺培训多年，精通茶艺、茶道、评茶、茶文化休闲培训，茶艺馆策划
管理等。
曾为武夷山御茶园茶艺师，为多位国家领导人表演过茶艺，曾受邀担任湖南教育电视台、湖南移动电
视频道等多档电视节目的特邀嘉宾。
现为长沙茶艺培训学校茶艺带头人。
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章节摘录

版权页：   插图：    花卷茶 湖南花卷茶最初为“百两茶”，每卷即为每支，为圆柱形。
外部为花格篾篓捆箍包装，因为净重为一百两故名“百两茶”。
据史书记载，“花卷茶”早在清朝嘉庆年间就已诞生。
花卷茶为湖南白沙溪茶厂特有黑茶品种，在不断地满足市场需求的同时，加工工艺也在不断改良，后
又以传统的制作工艺制作了“千两茶”。
“百两茶”每支重3.625千克，“千两茶”每支重36.25千克，其外形古香古色，类似于树干。
 花卷茶以安化上等的黑茶做原料，经过筛制、拣剔、风选、整形、拼配等工序加工而成。
在工序中最为特别的是要经过绞、压、跺、滚、锤、系列制作工艺，这也是其他茶类所没有的特殊工
艺。
“百两茶”和“千两茶”统称为“花卷茶”的原因有三。
其一，茶叶的外包装用竹篾捆束成花格篓；其二，黑茶所用的原料中含有花白梗；其三，茶叶经过捆
束压制后，留有明显的花纹，茶的外形成圆柱形、为卷状，故取名为“花卷茶”。
茶叶结实而紧密，色泽乌润有光泽。
 花卷茶冲泡后茶汤呈橙红色，清澈明亮，入口滋味甘醇，带有独特的糯米香、陈香，回甘明显。
经过一定时间存放后的花卷茶，越陈汤色越红艳，口感顺滑细腻，陈香浓而悠长，滋味厚实。
花卷茶被公认为“世界茶王”，是我国千年古文化的象征。
 独特的加工工艺和独特的包装，是花卷茶的一大特色。
刚刚加工制作而成的花卷茶为新茶，然而新茶有着很明显的青味未除去，给人的感觉就是霸气较足、
有刺激性，茶汤入口比较不温顺；而经过一段时间存放后的花卷茶，味道与香气与刚刚加工出来的新
茶有一定的差别。
存放后的花卷茶“菌香”明显，茶汤色泽古朴了不少，色泽清澈透亮，茶汤入口顺滑、温醇多了。
 其实，花卷茶的最大特色是茶叶的内层含有“金花”。
黑茶在选料的时候要求用一定成熟度的茶原料，茶料中也含一定的茶梗。
花卷茶在用竹篾、粽叶、蓼叶包裹的时候，经过“发花”的特殊工艺最后制成黑茶。
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