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前言

每个人的寿命不过几十年，人生百年者寥寥无几。
因此说，人生是短暂的。
在这短暂的人生中，每个人都在按照自己的方式奋斗着、追求着，其奋斗、追求的目标，无非就是事
业成功、人生幸福，将来回想自己的人生路时无怨无悔。
为此，有的人埋头苦干，使出浑身解数，期望在工作中出点成绩，无愧自己的追求；有的人刻苦学习
，争取优异成绩，期望将来能找个轻松愉快、收入丰厚的工作，以求衣食无忧；有的人则时刻在开动
脑筋，寻找通达成功的捷径，力求达到出力少少、回报多多的理想生活境界。
    纵览百态生活，人无非可分为两大类 ：憨人和智者。
憨人工作踏实卖力、认真执着，是合格的实践论者，但憨人脑筋不活，变通不足，认准的路不走到终
点不停下，往往造成不必要的损失；智者有智，开动脑筋，寻求更可取的工作方法是其一直努力追求
的，并且智者灵活机动，变通有余，往往是新环境的首先适应者，但智者也有把知识、智慧用错地方
，造成聪明反被聪明误的尴尬局面的时候。
二者各有优势，也各有其短处。
    我们呼唤憨人的踏实，也渴求智者的睿智。
若想事业成功，人生幸福，我们必须了解憨人与智者各自的优缺点，注意扬长避短，使自己既踏实、
稳重，任劳任怨，又聪明、智慧，勤于思考。
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内容概要

憨人朴实厚道，但往往踏实有余，变通不足，不撞南墙不回头；智者懂得取巧，有时却也会聪明反被
聪明误。
没有人是绝对的憨人或智者，《憨人努力工作，智者用心做事》的目的就是要梳理憨人与智者的种种
特征，帮你参透二者性格的优势和缺点。
扬长避短，集憨人与智者的优点于一身，你将在成功之路上比别人走得更顺利。
《憨人努力工作，智者用心做事》由韩大勇编著。
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    冬天也别忘了开“冷气”
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章节摘录

版权页：   其实，生活中有的部分需要严肃认真，一丝不苟，另外也应该有一部分是轻松、洒脱的。
有痛苦也可以一笑而过，有忧伤也可以随它而去，贫困也不抱怨，受了委屈也不记恨，重拾孩童时期
天真无邪的心情，即可了悟一切。
人生原是很简单的事，快乐也并不难求得。
一切都只因我们平时太苛刻，太计较得失。
 在人生的旅途中，人们应该常用“天真”这面镜子，来审视一下自己日渐风化了的心灵。
谁能最长久地保持一颗童心，谁就能拥有快乐无憾的一生。
世故是一层铁甲，它或许可以保护我们，使我们不致受伤，但它也限制了我们的行动，使我们负担沉
重，步履蹒跚，失去动力，直至一事无成。
当一个人不再欣赏大自然，不再欣赏率真与淳朴，一味地去争取实际的利益，并对别人设防。
他认为自己更老练圆滑了，其实在不知不觉中，他已经很可怜地失去了天赋中的一种高贵特质。
 天真是最宝贵的，拥有它的人要好好珍惜，失去它的人应该努力找回。
 真心凝聚良友 什么是真诚呢？
顾名思义，真诚，就是对人亲切诚实。
只要以诚相待，你肯定会获得对方的信赖，赢得成功。
这是非常宝贵的人生道理。
 人类是一个高级生物群，社会是一个利益共同体，每个人都是社会这棵大树上的叶和果，谁都不可能
离开社会而孤立存在。
生物学反复证明过一个真理：只有互助性强的生物群才能繁衍生存。
很多时候伤害别人就等于用自己的左手伤害自己的右手。
 人们都非常向往陶渊明描绘的桃花源，因为那里温馨和谐。
而要营造温馨和谐的人际关系氛围，需要你付出努力，与人为善，真诚待人。
在积极主动付出努力的同时，你才会成为这种氛围的受益者。
 关于与人为善和真诚待人，不同的经典有着相似的表述。
《马太福音》说：“你希望别人如何待你，你就应该如何对待别人。
”孔子说“己所不欲，勿施于人。
”孟子说：“爱人者人恒爱之，敬人者人恒敬之。
”在老百姓看来，与人为善，真诚待人，就是“投之以桃，报之以李”、“你敬我一尺，我敬你一丈
”。
 每个人都希望得到别人的真诚相待，要想别人真诚待你，你就应当首先主动真诚地去对待别人。
 有的人对真诚待人抱怀疑或否定态度，理由是：我真诚待人，人若不真诚待我，那我岂不是很傻、很
吃亏么？
 不能否认，生活中有这样的人虚伪、狡诈、阴险，一肚子小心眼，玩弄他人的真诚，戏弄他人的善良
，算计他人的毫无防备，蹂躏他人的真情实意，以怨报德、以恶报善。
 但是，这种人在生活中毕竟是极少数，当他们的嘴脸充分暴露后，必将被众人所指责和唾弃，进而受
到厌恶和排斥。
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编辑推荐

　　世界上的人大致可以分为两类：憨人和智者。
憨人其实并不傻，只是性格内向，不善表达。
憨人工作踏实卖力、认真执著，是合格的实践论者；智者则爱动脑筋，不断寻找让自己高效工作的方
法，他们善于变通，往往更能适应环境的变化。
 对于普通人来讲，我们既需要憨人的踏实，也应当富于睿智。
渴望事业成功、人生幸福的我们，必须了解憨人与智者各自的优势和缺陷，注意扬长避短，使自己既
踏实稳重、任劳任怨，又聪明伶俐，思维敏捷，兼具两者的优势。
《憨人努力工作，智者用心做事》结合生动案例，充分揭示了憨人和智者各自的性格奥秘，教你更好
地取长补短，发挥自己的潜能，做你想做的事。
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