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前言

前    言我呀，是冒险家型的咖啡狂如果我说我正在筹划“咖啡项目”，人们肯定会问：“你是咖啡狂
吗？
还是专家？
”我既不是每天必须喝上N杯咖啡的狂热分子，也不是充分掌握了专业知识，对咖啡相当了解的人。
那么我为什么要写关于咖啡的书呢？
当然，喝咖啡是一种享受，也是我喜欢做的事，但是这纯粹是源于我对手工制作咖啡的DIY器具的兴
趣及好奇。
与自动制作咖啡的普通电动咖啡机相比，手工制作咖啡的器具是什么呢？
理解根本的原理并熟悉基本的使用方法，然后能够随心所欲地运用，以我自己的方式制作并享受咖啡
，从中得到意想不到的趣味。
换言之，比起所谓咖啡这一成品，制作咖啡的过程既开心又愉快，真可以算是一种趣味无穷的游戏。
正因为如此，对我而言，咖啡已经成为充满冒险的游戏及兴趣。
我喜欢手动相机远胜于数码相机，比起昂贵的名牌相机，我更喜欢玩价廉却实用的玩具相机。
此外，我喜欢改装这些东西，想怎么用就怎么用，喜欢连取景窗都不看随手拍出来的照片，实验精神
多少有点强烈的我，这次则是中毒般迷上了与咖啡做游戏这件事。
手动滴漏、摩卡壶、法式滤压壶、冰滴咖啡、虹吸壶⋯⋯对几种手动式咖啡机感兴趣的我，在不知不
觉中将一个个器具都买下来收集着，并一溜地陈列出来，带着心满意足的表情向朋友们炫耀。
开始就是这样地单纯。
我小心翼翼而又幼稚的炫耀行为一开始，令人惊讶的是，平时就对这些事物感兴趣的人们，或是连自
己对这些东西是否感兴趣都还没发觉的潜在关注者，一个两个都聚集到一起，相互交换信息，谈笑风
生。
就这样，咖啡成为了我们之间特别的话题。
我为了将与咖啡相关的有趣故事及特别的制作方法介绍给朋友们，认真地查阅书籍并上网搜索，查找
信息。
找着找着意外发现了各种有用的信息，而这些信息及知识又唤起我更多的好奇心及兴趣，加重了我的
咖啡中毒症。
越了解越发现，神奇的器具和有趣的话题让我在不知不觉之中变成了狂热分子、专家。
是啊！
从这个意义上来说，我也可以算是咖啡狂、咖啡专家。
即使没有当个咖啡大师打理咖啡厅，或去咖啡师培训班进修并通过考试拿到资格证，即使没有关于咖
啡种类及原产地的渊博的知识，但我煮出来的咖啡最对我的胃口。
如果我应用并研发的出乎意料的方法能让人们大饱眼福口福，那么我就是咖啡狂。
专家有什么了不起的！
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内容概要

悠闲而平淡的生活中，喝咖啡是一种享受，也是作者最喜欢做的事。
当他意外地发现品饮咖啡的美妙，以及运用制作咖啡的工具进行咖啡制作的有趣和创意后，便开始了
“咖啡探险”。
源于对手工制作咖啡的DIY器具的兴趣及好奇，作者在书中讲述了咖啡基本常识，咖啡道具、烘培咖
啡的方法、与咖啡有关的有趣故事、独特的制作方法等。
当你理解了制作原理并掌握了基本使用方法后，便能随心所欲地运用并以自己的方式制作并享受咖啡
，从中体验意想不到的趣味。
制作咖啡的过程既开心又愉快，真可以算是一种趣味无穷的游戏。

喝上一杯咖啡，今天会是个好天气！

咖啡基本常识 各种咖啡道具 烘培咖啡的方法 与咖啡有关的有趣故事 独特的制作方法
◎配炼乳的越南咖啡、针筒式浓缩咖啡、冰漏咖啡、土耳其式咖啡
◎圆锥过滤器手动滴漏咖啡使用法、Chemex使用法、blue bottle 咖啡滴漏法
◎摩卡壶使用法、那不勒斯倒装壶、奶泡机使用法、法式滤压壶使用法、爱乐压咖啡制作机使用法、
针筒式浓缩咖啡制法、Presso使用法、冰漏咖啡制作法、Hario虹吸式咖啡壶使用法⋯
◎研磨、烘培、简便的居家烘焙、咖啡的原产地种类、杯测
? 书中所介绍的针筒式浓缩咖啡实作动画，由作者朴相姬munge亲自示范
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作者简介

朴相姬，韩国人。
在从事自由插画家这一工作时，以“munge”的名字，在经营了近十个年头的个人主
页www.munge.co.kr上，刊载了丰富多彩且个性洋溢的插画，受到了许多人的关注。
近年来拓宽了创作领域，将关注点和兴趣点延伸到了生活的多个方面，并力求用自己独特的色彩风格
诠释出来。
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摩卡壶使用法
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那不勒斯倒装壶使用法
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爱乐压咖啡机使用法
另外一种活塞针筒式浓缩咖啡
利用针筒制作浓缩咖啡
奢华的便携式咖啡机
便携式咖啡机使用法
用法式滤压壶做出的奶泡
用法式滤压壶制作卡布奇诺
只有一个法式滤压壶？
用一般的杯子就OK
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煮土耳其咖啡的方法
牛仔也这样喝！

为大忙人设计的超简单的微波炉咖啡
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一手咖啡一手啤酒，德国朋友的解酒法
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喝什么咖啡呢？

杯测
结尾
与咖啡梦幻般的窃窃私语
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