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前言

梦为远别啼难唤，书被催成墨未浓。
好的作品就是作者痴迷于其中，尽日徜徉，捕捉灵感之吉光片羽，妙手偶得之。
深圳作家林电锋的“大话西游系列”就是这样的作品，充满着灵性，且好读实用。
近年所涌现出的解读《西游记》的书不少，然几乎无出其右者。
    林电锋是我的挚友，他近年来工作之余，一直行走在研究与写作西游感悟的路上，历尽千辛犹未悔
，大浪淘沙觅真金，批沥N多遍觅真经，其精神层面也无数次越过火焰山，趟过通天河⋯⋯他就如一
个决心普度众生的佛者，从《西游记》智慧中寻找着适用于现代人发展的方法论，授人以渔，教会人
如何在当今这个依然有重重困难的世界去游刃有余地工作和生活。
    阅历丰富的林电锋，在古典文化、传统文化等方面有独特的见解，能言前人所未能言。
在研究《西游记》过程中，渗透了其对生命及人生的深切感悟。
    《西游记》是我最喜欢看的一部古典小说。
其通过对虚幻的神魔世界之描述，使我们处处可以看到现实社会的投影。
正如鲁迅先生在《中国小说史略》中所指出的，《西游记》“讽刺揶揄则取当时世态，加以铺张描写
”。
又说：“作者禀性，‘复善谐剧’，故虽述变幻恍忽之事，亦每杂解颐之言，使神魔皆有人情，精魅
亦通世故。
”《西游记》包罗万象，可从各个角度去解读。
大学时代，我就曾在一家省级报纸副刊发表过一篇从社会学与组织学的视角来写西游的文章，记得当
时的大意是：唐僧代表坚定正确的政治方向（一心到西天取经）；孙悟空则代表灵活机动的战略战术
；猪八戒代表人性中天赋的一切欲望；沙僧代表不折不扣的贯彻执行；白龙马代表善良与真挚的情感
。
这个组织配合得很好，克服了一切困难，终于抱得真经归⋯⋯    《西游记》的整体布局我很欣赏，其
语言我也特别喜欢，且不说孙悟空的那些颇具哲理的趣味语言，就是笨蛋猪八戒也能说出“曾被买糖
君子哄，至今不信口甜人”这样高觉悟的名言警句来。
尤其是猪八戒对南山大王手下小妖说的话：“不要拉扯，待我—家家吃将来。
”一个多么拽的形象啊，太可爱了。
    2010年11月，林电锋的第一部解读《西游记》的专著《大话西游之孙悟空时代的活法》，由法律出
版社出版。
该书以独特的视角，幽默的笔调，诙谐的语言，穿越千年将神话故事与现实结合起来，透过原著与作
者达到心灵的对话，让读者在“孙悟空时代”中，读懂自我，取回人生真经！
    《大话西游之孙悟空时代的活法》出版后，得到广大读者的好评，很多出版社纷纷与作者约稿，电
子工业出版社捷足先登，与作者签约，于是便有了我们现在看到的这部《大话西游之现代职场“必杀
技”》。
    这本新著，作者的文风较之第一部更为老辣与幽默。
在这里，渗透作者近三十年来的职场经历和经验，透过解读《西游记》中的精彩故事，将其变成一个
个典型的案例，成为职场的典型教案，呈现在读者的面前。
    在这里，作者沿用幽默诙谐的笔调，手术刀般的锐利，为你进入社会、进入职场提供了积极的入口
，找到破解职场困难的途径和方法，让你在“悦”读中，领会到职场的精彩，树立起在职场的海洋中
，自如泛舟，快意人生的信心。
    本书分为十个部分，分别是：职场之强身健体：从学习开始；职场之目标方向：从小事做起；职场
之立业之本：要甘于奉献；职场之不倒艺术：要注重积累；职场之心智模式：要心如明镜；职场之十
大理念：要入脑入心；职场之和谐人际：重圈子建设；职场之个人修养：重真实感情；职场之发展潜
质：要树立品牌；职场之处世妙诀：要进退自如。
    在“职场之强身健体”这一章中，作者开篇就是非常形象的“职场三课”。
第一课，孙悟空当白领的“八大秘诀”。
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应该说，孙悟空是一个非常成功的“白领”，无论是当学生，还是干革命，都非常成功。
有人说他是一位好员工，所以作者归纳出孙悟空当白领的“八大秘诀”，无论是做人做事，还是闯荡
职场江湖，都非常有帮助。
第二课，观音收拾孙悟空“十大妙手”。
很有意思，刚开始，孙悟空是一个不服管理的“坏分子”、“坏员工”，但是在直管领导观音菩萨的
指导下，迅速融入了职场生活中。
第三课，海归第一人唐僧应授何学位？
历史上的玄奘大师确实是学习的典范，如果我们能学习一点大师的精神，何愁自己的能力不提高？
    作者提炼出西游职场“十大理念”，是进入社会的朋友们学习的好素材，必须入脑入心。
要“信用”走天下，“忠孝”能立身，“善良”铸本性，“谦虚”聚良友，“感恩”获支持，“智慧
”观世相，“负责”赢信任，“态度”胜一切，“团结”谁能敌，“向前”再向前！
信用是第一位的，孔子说，“自古皆有死，民无信不立”，就是这个道理。
现在谈到忠孝，很多人都当成封建糟粕了，岂不是时代的悲哀？
不会感恩的人，岂能立足于社会？
等等。
    寓教于乐是该书的主要特点。
讲职场方面的励志书籍，很多说教味很浓。
本书让你既能快乐读书，同时又能大开眼界，获得在工作和生活中的智慧。
    林电锋“大话西游”系列关于职场的解读，往往出人意料，在峰回路转之时，像禅宗教学方式一样
，让读者有一种顿悟的感觉。
比如书中有一节“提薪靠自己：孙悟空闹天宫是待遇低吗？
”大闹天宫的故事妇孺皆知，也有很多不同的视角解读这个问题，本书的解读与众不同，不是站在“
待遇”的角度看问题，而是站在一个历史的、全新的视角看问题，得出让你深思的结论。
    幽默风趣、诙谐洒脱，是该书的另一特点。
当今读书，大家感到很累，主要是可读性不强造成的。
本书作者一贯的笔法，就是让人开开心心地阅读，将读书作为一种享受，在轻松惬意的阅读中，领略
到现代职场的精彩！
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内容概要

无论是灰领蓝领，还是白领金领，职场对每个人都是平等的。
它不平等的是每个人的起点，平等的是每个人的心态！

我们通过有效的积累和经营，用平等的心态，改变不平等的起点，实现个人的愿望和理想！

这就是——孙悟空闯荡职场给我们的最好启迪，这就是——西游江湖带给我们的巨大财富！

我们可能像石猴一样出生于草莽之中，或许面临着不平等的起点，但是能够通过个人的努力，最终成
就正果，成为驰骋职场、让人羡慕的CEO！

林电锋的这本《大话西游之现代职场必杀技》以幽默的笔法，手术刀般的锐利，将你领进一个神奇的
西游职场江湖。

《大话西游之现代职场必杀技》适合职场中的白领阶层，古典文学爱好者，中青年阶层。
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作者简介

林电锋，深圳作家，网络红人。
“大话西游”系列在网络热播，点击量超过一千万。
自小喜欢古典文学，专攻《西游记》及禅宗文化、春秋历史研究。
“大话西游”自成体系，已出版《大话西游之孙悟空时代的活法》一书，很多文章被报刊及网络广为
转载。
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书籍目录

职场之强身健体：从学习开始
　职场第一课 孙悟空当白领的“八大秘诀”
　职场第二课 观音收拾孙悟空“十大妙手”
　职场第三课 海归第一人唐僧应授何学位
　目光要远大 盘点喜欢摆阔的三个“阿Q”
　理想须唤醒 猪八戒从“色猪”变成“猛猪”
　学习享快乐 孙悟空最厉害的本领是什么
　知识无止境 孙悟空第一次留学为何失败
　文字见能力 玉帝最让人喷饭的一道圣旨
　自我真超越 历史上真有孙悟空拜师故事
职场之目标方向：从小事做起
　做正确事情 孙悟空背着五行山去取经
　要燃烧激情 《西游记》最优秀的“公务员”
　勇主动追求 玉帝的金枝玉叶成“剩女”
　走自己的路 《西游记》中危害最大的妖怪
　善于搭便车 李老君最阴毒的一条“离间计”
　抓住牛鼻子 最让人胆寒的一个“圈套”
　优化竞争力 孙悟空也有最头疼的事情
　须量力而行 孙悟空热衷享受民间香火
　小事见功夫 八十一难哪些属可有可无
职场之立业之本：要甘于奉献
　升职靠奉献 一宗被误传了千年的冤案
　提薪靠自己 孙悟空闹天宫是待遇低吗
　莫太记得失 神佛道的最牛法术大比拼
　权力莫乱舞 推荐五个震撼心灵的咒语
　成功靠努力 绝对令人纠结的神仙婚姻
　职场显慈悲 让人大跌眼镜“四大骗子”
　淡化胜负心 揭开惊天动地的三大赌局
　心行须合一 孙悟空找妓女为何付假币
　求人不如己 猪八戒烂泥糊不上墙原因
　在职别厌职 西游说人生最难的三件事
职场之不倒艺术：要注重积累
　做到谋划在前 设局“钓老公”的绝版美女
　决裂不良习惯 丧生美猴王刀下首个倒霉蛋
　注重经验积累 猪八戒奇特的家庭成分揭秘
　重视工作过程 职场中“三”字的神奇故事
　热心善因培育 有老婆却无“性福”的妖怪
　善于汇聚资源 西游记中惨烈的资源争夺战
　珍惜时间管理 不要命追求长生不老值不值
　讲求有效积累 唐僧到灵山“死”得那么惨
　保持良好声名 将孙悟空整哭的极品狐狸精
职场之心智模式：要心如明镜
　心灵无杂质 孙悟空最厉害的法术是什么
　权威须淡薄 妖怪为何不要唐僧肉要袈裟
　贪欲最为祸 高僧为何是最狠毒的一个人
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　适中最为好 《西游记》中一个最神奇的地方
　别存分别心 一句伤人话牵出观音的秘密
　心不怀鬼胎 唐僧亲手扼杀自己的“女儿”
　欲望须填埋 一个没有下半身的超级浪女
　忍辱能负重 孙悟空战胜挫折的“一字诀”
　名利如浮云 那只快乐猴为何活得那么累
职场之十大理念：要入脑入心
　信用走天下 唐僧贪污献给如来佛的礼物
　忠孝能立身 妖怪学“诸葛装神”的故事
　善良铸本性 唐僧忽悠孙悟空“三大绝技”
　谦虚聚良友 孙悟空与玉帝博弈博出了啥
　感恩获支持 唐僧独步官场情场一门绝技
　智慧观世相 被超级美女祸乱的“男人国”
　负责赢信任 那些让人刻骨铭心的“劳模”
　态度胜一切 如来造出神奇的“蝴蝶效应”
　团结谁能敌 一个擅长大兵团作战的妖怪
　向前再向前 “天下第一臭”深藏的秘密
职场之和谐人际：重圈子建设
　真心对待朋友 孙悟空炼成强悍“关系网”
　切忌好为人师 揭穿第一妖怪的本来面目
　积极沟通至上 孙悟空一个重大性格缺陷
　贵在技能共享 孙悟空为什么拜唐僧为师
　朋友相互警醒 猪八戒是孙悟空的“闹钟”
　尊重职场规则 孙悟空放走有后台的妖怪
　培育共同利益 如来控制孙悟空的“伎俩”
　塑造阳光性格 猪八戒叫某些男人为妈妈
　善待人际交往 大混乱起源于日常一件事
职场之个人修养：重真实感情
　情感须发泄 大英雄孙悟空为什么喜欢哭
　骨气显人格 眼皮下潜伏最深的“人物”
　批评是艺术 貌似豪门的龙王竟然很命苦
　包袱不要背 一件令唐僧啼笑皆非的道具
　凡事放得下 八戒背媳妇背后隐藏的秘密
　做个素食者 和尚不吃肉背后的神奇故事
　光明照内外 唯一被灭九族的“悲惨豪门”
　心理释压力 孙悟空喜欢躲进女人的肚里
　真情待别人 唐三藏初见美女表现太糟糕
职场之发展潜质：要树立品牌
　口碑是黄金 妖怪为何吃不到“唐僧肉”
　主人公心态 我国历史上“第一大闲人”
　自身重价值 猪八戒是被哪个逼成妖怪的
　会团结能力 唐三藏面对情色的两次考验
　做人要本分 “唐僧肉”神话是谁的创意
　个人展魅力 孙悟空“三泡猴尿”闹革命
　贵在塑形象 取经团“奇装异服”啥品牌
　贴标签效应 美猴王最让人胆寒的一句话
　能屈方能伸 孙悟空的如意金箍棒大揭秘
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职场之处世妙诀：要进退自如
　规矩成方圆 孙悟空为何逃不出五行山
　刚柔才相济 让孙悟空头疼的色情宝贝
　境界真不同 孙悟空最合适去当邮差吗
　自专是祸端 唐僧被美女榨出了什么油
　凡事留一手 如来“炮制”两个孙悟空
　大智最若愚 老猪散伙让你恐惧的秘密
　表里须一致 令人意马心猿的十大美女
　诱惑哪能迷 唐僧逃过激烈的“性骚扰”
　谈笑步职场 玉帝用巧计整傻了孙悟空
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章节摘录

版权页：有一天，祖师升座开讲，说一会道，讲一会禅，“天花乱坠，地涌金莲”，那些徒子徒孙们
个个像木头，毫无反应。
只有石猴“在旁闻讲”，高兴地抓耳挠腮，眉开眼笑，手舞足蹈。
祖师心灵感悟，发现自己的“金丹大道”终于有人听懂，决心将石猴收为入室弟子。
经过一番弯弯绕的对话后，祖师见石猴这样不学，那样不学，生气地跳下高台，手持戒尺，在石猴的
脑袋上“打了三下”，倒背着手，走进里面，将中门关了。
那些木头徒弟“人人惊惧”，纷纷埋怨石猴子。
石猴子却猜出了“哑谜”。
到了三更时分，从后门来到祖师房间。
祖师很高兴，等了几千年，终于等到一个有灵根的“众生”，便传授了石猴的本事。
石猴由此开始¨晤空”，成为名副其实的“孙悟空”。
这个故事，并不是吴承恩瞎编的，历史上，真有与此一模一样，也是“石破天惊”的拜师故事。
可以肯定，孙悟空拜师的故事，来源于此。
这是一个关于禅宗六祖惠能的传奇。
惠能生于公元636年（一说638年），即唐太宗贞观十年。
这一年，伟大的唐僧即玄奘大师，西行求法，来到了今天的孟加拉国境内，访问了著名的艺术宝库阿
施陀石窟。
惠能俗家姓卢，父亲叫卢行瑶，母亲李氏。
祖籍范阳，相当于今天的北京及河北保定以北，造反派安禄山，曾任范阳节度使。
父亲曾在唐太祖李渊时为官，唐武德三年（公元620年）被贬到新州，今广东新兴县，职务变成“普通
老百姓”，实际是被流放了。
惠能三岁时，父亲去世，从此母子相依为命，贫困程度可想而知。
及至长大，没有机会上学堂读书，也没有其他的本事，只能干点粗活，砍柴卖柴为生。
惠能虽目不识丁，但从小就体现出与众不同的风范。
处于穷山辟壤、山野村夫中，与生俱来就有一种超凡脱俗之气质。
传说中，惠能出生时，就有一些祥瑞之相。
黎明时两位来自异域的僧人造访，他们对惠能的父亲说，“我们特地连夜赶来，给您的孩子取名字，
可以叫做惠能吧。
”为什么这么叫呢？
“惠”是能够惠施众生，“能”是能做佛事。
说完就走了。
惠能既是六祖的俗名，也是法名。
这在僧人中是少有的。
万事万物都有因缘。
缘分到了，花就开了。
有一天，惠能到市场上卖柴。
估计是今天生意不好，没有人前来问津。
无聊之中，听到一个过客在诵读《金刚经》。
一听之后，惠能茅塞顿开，心底彻明，仿佛变成了另一个人。
又惊又喜问那位客人，您从哪来，所诵何物？
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《大话西游之现代职场"必杀技"》赠送“如意金箍棒”助你横扫职场！
梦回大唐，西域驼铃长又长；重读西游，麻辣师徒让人愁；职场人生，千百滋味藏心中。

Page 10



第一图书网, tushu007.com
<<大话西游之现代职场“必杀技”>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 11


