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前言

有人说：“世界就是一本大书，而没有旅行的人只读了这本书的一页。
”    现在，旅行已经成了人们生活中不可或缺的一项内容。
在很多人看来，就算不能把世界这本大书读完，但至少也应该多翻两页，让我们了解这个世界，了解
这个神奇的地球。
    从某种意义上来说，旅行也是一种生活，更是一种生活态度；旅行也是一种体验，更是一种考验，
它能带给你更多的人生享受。
    一个人来到这个世界上，本身就是一个奇迹了。
而人生，其实也是一次次不带地图的旅行。
一次次出发，一次次到达。
而每一次出发，便是一次心灵的净化；每一次告别，便是一次精神的皈依；而每一次到达，便是一次
梦想的实现。
    在我们生活着的这个蓝色的星球上，值得我们去的地方实在是太多太多了。
大自然以其神奇伟力创造了数不胜数的自然美景，人类更是凭借自己的智慧筑成了难以计数的文明奇
观。
    一个个承载沧桑的历史名城，一个个鬼斧神工的自然奇景，一个个传承文明的建筑奇迹，一个个优
美宁静的人间天堂⋯⋯世界的各个地方都以不同的美展现着自己独特的魅力。
同一片天空下，变换着不同的风景；同样的空气中，弥漫着不同的气息；同一缕月光里，回荡着不同
的歌声⋯⋯    这个神奇的地球把它的美毫无保留地呈现在我们的面前。
这些充斥在我们周围的美同时也在时刻等待着生而有涯的充满好奇的人们去学习、知晓、赏析、领悟
和融入。
    笛卡儿说：“我思故我在。
”如果我们不能身临其境感受大自然的神奇和人类创造的奇迹，那么至少，我们可以在这本《明白点
旅游地理》书中来领略和感受旅游的真意！
    这本《明白点旅游地理》，通过上百个生命里程中不容错过的地方，以都市风情、名城魅影、文明
之光、建筑奇迹、探险之地、山水之间、梦幻海岛、人间乐土进行分类，在还原那些唯美的景点之时
，更直接展示了大自然和人类社会伟大的创造力！
    本书是一部知识性与趣味性并重的通俗旅游读物，它以生动、轻松、活泼、优美的文字勾画了各个
美丽景点，使你在如欣赏文学作品一般的心境中，轻松自如地获取旅游知识。
    我们相信，当这些风景鲜活地铺陈在你面前时，你所能做出的唯一反应，就是不由得惊叹与折服。
本书不仅在为你实施真正意义上的旅行提供指导，而且也在引领你开始一次彩色的精神之旅。
拥有本书，你完全可以将读书之乐与行路之趣合二为一。
    其实，要读完世界这本大书也很简单，你只需一杯清茶，一支笔和这本《明白点旅游地理》，就可
以了。
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内容概要

　　《明白点旅游地理》是一部知识性与趣味性并重的通俗旅游读物，它以生动、轻松、活泼、优美
的文字勾画了各个美丽景点，使你在如欣赏文学作品一般的心境中，轻松自如地获取旅游知识。
让我们用眼或者心，来阅读这个地球上最美丽的部分吧！

　　如果你是一名旅游爱好者，那么请拿起这本《明白点旅游地理》，领略和感受旅游的真意吧！
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章节摘录

东京是一座令人惊叹、充满了魅力的城市。
这里的每一个部分，都发散着一种巨大的能量，吸引着全世界人的关注。
    东京位于日本本州岛关东平原南端，最早是一个僻静的小渔村，名称叫千代田。
12世纪末，日本封建主江户在这里建筑城堡，并且以自己的名字命名为“江户”。
1603年，德川家康将军在武士混战中获胜，下令在这里设立幕府，江户随之成为日本全国的政治中心
。
1868年明治维新后，德川幕府虽被推翻，但江户作为全国的政治中心仍未改变。
明治天皇甚至将首都从京都迁到了江户，大力发展，并正式将其改名为东京，直到现在。
    1869年以后，东京还经历过关东大地震和第二次世界大战的洗礼，但这些都没能够阻止东京成为一
座国际化的大都会。
特别是20世纪80年代以后，东京作为一个国际大都市的形象已经深入人心。
    现在的东京，面积不到日本全国的1/100，却居住了日本近1/10的人口，总人数达到1200万，成为日
本的商业、金融、文化中心。
而过去的江户城，现在则已成为天皇居住的宫城。
    走在现代东京的大街上，不管从哪个方面来看，都能感觉出它是个散发着巨大能量的都市：这里的
店铺的橱窗被走在时代顶端的各类商品充塞，这里可以很容易地品尝到世界各地的料理，这里能观看
到流行的顶尖的音乐、戏剧，这里闹区的街道上从早到深夜都有络绎不绝的人群⋯⋯    在东京的各个
部分中，银座、涩谷、原宿、新宿、池袋是最繁华的几个商业区，也是来东京后的主要观光地。
    “去日本一定要去东京，去东京一定要去银座。
”银座无论是地价，还是物价都位列世界之最，这里的现代感无与伦比，来这里购物消费已经成为一
种身份的象征。
银座位于中央区西部，分银座一丁目至八丁目，全部八个丁目由中央通贯通，长约一公里。
这里集中了日本全国著名的大百货商店、特种工艺品的小商店，以及一些高级小吃店，各式饮食店及
高级餐厅，高级夜总会等。
而并木通一带则是高级时装店的天下，世界上著名大品牌的专卖店几乎全部集中于此。
在昭和大道，则可以看到日本负有盛名的歌舞伎演出。
    涩谷是青年文化的发源地，日本的街头时尚就是从这里走向世界的。
在这里，似乎每时每刻都挤满了时髦的少男少女，他们奇特的穿着、怪诞的化妆、张扬的发型，始终
吸引着来此观光的人们的眼球。
由于是青年的聚集地，这里也成了年轻人的购物天堂，展现时尚潮流前沿的店铺多位于109大楼，中心
街，还有西班牙坡道等地。
除此以外，这里还遍布迪厅、电影院和咖啡馆。
如果要享用美食，涩谷也是游览东京的不二选择，世界各地的名菜名店都在这里汇聚一堂，当然，要
想品尝日本菜，那这里绝对会让你得到最大的满足。
    新宿被称为东京的副中心，位于东京市区西南部。
这是一个具有多种性格的地区，一边是日本最重要的中央商务区，高级写字楼和酒店云集，出入的是
衣着光鲜的白领；另一边则是日本著名的欢乐街歌舞伎町，每到夜晚，很多日本成年人就聚集此地消
遣，各国游客也闻风而至。
“黄金街”的气氛则与歌舞伎町截然不同，纯文化气息十分浓郁，在这儿，你能见到很多文化界的人
士漫步街头，或闲庭信步，或小憩聊天。
P2-3
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编辑推荐

从令人震撼的古迹到繁华精致的都市，从绝美的山水到忘情的海岛，从神秘的探险之地到宁静的人间
乐土⋯⋯大自然用它神奇的力量创造了浩若星海的人间美景，人类更是凭借自己的智慧创造了难以计
数的人工奇迹。
    这个地球上值得我们用心去感受的地方太多太多，如果您做不到将足迹遍布地球的每一个角落，那
么请翻开由朱惟堂编著的《明白点旅游地理》，用你的眼或者心，来感受这个地球上最美丽的部分。
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