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前言

　　当有机会获利时，千万不要畏缩不前。
当你对一笔交易有把握时，给对方致命一击，即做对还不够，要尽可能多地获取。
　　——索罗斯　　股票市场的技术分析很大程度上依赖于反复观察，而揭示的真相往往可以拿来与
一些别的事物做比较，比如音乐、医药、物理等。
　　——[美]约瑟夫E.格兰威勒　　不要懵懵懂懂地随意买股票，要在投资前扎实的地做一些功课，
才能成功！
　　[美国]威廉. 欧奈尔　　炒股制胜，首先要有鹰一样犀利的目光，盯住几只股票，密切注意其变化
；然后像狐狸一样狡猾地在高价区一走了之；还要像蛇一样在被动的情况下，依然冷静等待，伺机而
动。
　　——马道宗　　如何快速地进入股票市场？
　　如何快速地掌握炒股的基本知识与理论？
　　如何准确地判断出个股及大盘的未来走势？
　　各种各样的盘面数据都蕴含了哪些市场信息？
　　股票市场的魅力无疑是巨大的，它使得投资者的资金可以在短时间内实现大幅度的增值，但股票
市场也是一个风险场所，它也可以使投资者在短期内出现较大幅度的亏损。
从专业投资人士及民间高手的经验来看，在股市中获利绝不是源于运气，它需要我们有丰富的知识和
高超的技术。
对于新入市的股民来说，需要一个循序渐进的阶梯来指引步入成功者的行列，本书以此为宗旨，由浅
入深地讲解了基础的入市知识、股市基本理论、买卖技术、行情研判方法等内容，希望可以帮助读者
快速步入成功者的行列。
　　本书内容　　在本书中，一切从零开始，遵循了由浅入深、层层深入的原则，使读者能在快速入
门的基础上深入到掌握买卖技术的实质当中。
全书是一个有机整体，遵循了由浅入深、由易到难的组织架构，适合于对股市较为陌生的新股民进行
自学、提高。
在前面的几个章节中，介绍了“入市流程”、“股市基本知识”、“盘面术语及看盘指南”这三方面
的知识，它们可以让对股市全无概念的读者快速入门；在后面的章节中，从多个角度出发来提高读者
行情研判能力及买卖技术，无论是对于基本理论知识的讲解，还是对于买卖技术的分析，均结合了大
量的实例用于辅助，以帮助读者准确把握这些内容，这些内容是笔者多年的经验积累，也是本书的核
心内容，相信可以对读者买卖技术的提升起到实质性的推动作用。
　　本书特点　　快速入门：本书可以帮助新入市的股民快速常握必备的股市基础知识，并系统地了
解股市的分析方法；　　实用性强：本书所选实例均取材于最新的个股走势，具备了较强的实用性；
　　经验总结：本书所讲的各种买卖之道既吸取了那些经典的分析之道，又融合了作者多年的实战经
验；　　语言平实：本书用语简练，力图让每一个读者都能很清晰地明白每句话是什么意思。
　　读者对象　　新入市的股民　　不会使用炒股软件的新股民　　对股市有些经验，但经验不足的
股民　　对股市有很多经验，但却难以获利的股民 　　本书作者 　　本书主要由张友编写，同时参
与编写的还有昊燃、黄叶新、李增辉、刘聪、龙志标、孟劼、米爱中、秦侠、冉剑、任潇、谭励、王
大亮、伍云辉、于重重，在此一并表示感谢。
 　　由于股票市场本身的变化非常大，并且牵涉的相关知识也非常多，尽管编者竭尽全力，尽量减少
本书的错误，但百密一疏，书中难免有疏漏之处，敬请广大读者朋友批评指正，并多多提出宝贵意见
。
 　　编者
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内容概要

本书共11章，在前面的三章中按照投资者的入市顺序讲解了三个方面的基础知识，分别是：入市流程
、炒股基础知识、看盘界面使用。
这三个方面的内容可以让新股民快速入门，为随后的学习打下基础。
第4章至第6章是原理性的知识，它们将使读者深刻地了解股票价格的涨跌真正原因何在，使我们不再
拘泥于价格走势的表象，而是深入其中，把握实质。
第7章至第10章则是对具体买卖技术的讲解，从盘中走势、K线形态、量价关系、技术指标等几大要点
着手，力图使读者从多个角度掌握买卖技术。
只有学得广，才能扩大视野，取长补短。
第10、11章则从“行情”与“股票类型”这两个角度着手，讲解了切实可行的交易之道。
全书是一个有机整体，每一部分都将使我们更进一步，希望本书可以帮助读者成功地打开获利之门。
　  本书适合读者群：　  ·新入市的股民；　  ·不会使用炒股软件的新股民；　  ·对股市有些经验
，但经验不足的股民；　  ·对股市有很多经验，但却难以获利的股民。
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⋯
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章节摘录

　　4.1.4　上升趋势的三个运行阶段　　上升趋势也称为“牛市”，它是价格逐步上涨的运行过程，
此时，价格的总体运行方向是向上的，体现在具体的价格走势上就是：价格走势呈现出一峰高于一峰
、一谷高于一谷的形态。
对于上升趋势的整个运行过程，我们可以将其划分为三个阶段：　　第一阶段称为底部建仓阶段。
一般来说，这一阶段往往出现在股市持续深幅下跌走势之后，这一阶段往往也是股市中多数个股处于
低估状态的阶段，由于股价的高低反映了投资者对未来的预期，因而，此时的投资者对股市未来的走
向分歧较大、且在操作上较为谨慎，但由于空方力量已无力再大幅度打低价格，因而，在这一阶段，
价格会呈现出止跌企稳的走势。
　　底部建仓阶段也是市场多方力量的积累阶段，价格的前期持续下跌导致市场空头气氛漫延，随着
空方力量的减弱、投资者买入意愿的逐步增加，多方力量也会慢慢的聚集起来，在这一阶段，有远见
的投资者知道尽管现在市场萧条，但形势即将扭转，因而就在此时购人了那些勇气和运气都不够的卖
方所抛出的股票，从而为随后推升价格大幅度的上涨打下了基础。
　　第二阶段是持续的攀升阶段。
随着底部区多方力量的聚集完成、宏观经济的回暖、企业盈利能力的增强、周边市场上涨等多重利好
消息的推动，股市也吸引了越来越多的投资者，随后就会在更多的买盘资金推动下实现稳步上涨，在
这一阶段，成交量往往会随着价格的不断上扬而出现同步放大的形态，这说明市场买盘充足，且推动
价格持续上涨，这一阶段上涨幅度最大，技巧娴熟的交易者也会获得最大收益。
　　第三阶段是创新高及筑顶阶段。
在这一阶段，市场中充溢着乐观的情绪，所有信息都令人乐观，股市的财富效应获得了场内外投资者
的共识，很多不熟悉这个风险市场的场外人士纷纷加人进来，随着公众蜂拥而上，价格惊人地上扬并
不断创造“崭新的一页”，新股不断大量上市，但随着指数或股价的屡创新高，成交量却是不增反减
，这是买盘力量越来越弱的表现，随着买盘力量的枯竭、卖压的加重，股市也就迎来中长期的顶部区
。
　　4.1.5　下跌趋势的三个运行阶段　　下跌趋势也称为“熊市”，它是价格逐步下行的运行过程，
此时，价格的总体运行方向是向下的，体现在具体的价格走势上就是：价格走势呈现出一峰低于一峰
、一谷低于一谷的形态。
对于下跌趋势的整个运行过程，我们可以将其划分为三个阶段：　　第一阶段是高位区出货阶段。
这一阶段与上升趋势的筑顶阶段交织在一起，此时，在卖压不断增加的情况下，价格重心会出现一定
的下移，这使得很多投资者误以为这只是上升走势中的又一次调整，此时，有远见的投资者感到交易
的利润已达到一个反常的高度，因而在涨势中抛出所持股票，但是，同时，也有不少投资者在进行着
逢低买入的操作，但是，由于市场滞涨无力走势的延续，越来越多的持股者会进行反弹中抛售的操作
，从而导致股市逐步步入到下跌趋势中来。
　　第二阶段是持续下跌阶段。
由于买盘无力跟进，持股者抛售意愿越来越强烈，股市就会正式步入到持续下跌阶段，在这一阶段，
股市往往呈现出快速的深幅下跌走势，这种走势也彻底打破了投资者的多头思维方式，本来打算入场
的投资者会希冀在更低的价位进行买入，而那些持股者则是见反弹就抛售，正是基于投资者的这种普
遍心态，再加上企业盈利能力下滑、经济走势不容乐观、周边股市暴跌等利空因素的影响，股市加速
下跌的走势也就在所难免。
在这一阶段，懂得交易之道的投资者绝不会贸然抄底，因为这种下跌走势足以引发市场的恐慌情绪出
现，而这种恐慌情绪是可以将股市打压到一个反常的低点位的，底部的点位究竟是多少，在这一阶段
还很难预测。
　　第三阶段是恐慌性抛售中的见底阶段。
股市最大的特点就是体现了市场整体的非理性情绪，这种非理性情绪体在上涨趋势中是大涨之后的狂
势追高情绪，体现在下跌趋势中则是深幅下跌后恐慌性杀跌情绪。
这一阶段往往会出现一波快速的深幅下跌，让投资者误以为股市没有底部可言，但是在这一波快速下
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跌之后，空方力量也得以彻底释放，随后，股市就会步入到止跌走势中的筑底阶段。
　　⋯⋯
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