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前言

　　随着计算机的普及和网络技术的迅猛发展，上网已深入到了人们生活与工作的各个层面，成为人
们必须掌握的一项基本技能。
　　本书定位　　本书定位于具有一定计算机基础知识和W1ndows Vista操作基础却毫无计算机上网基
础的初学者，以一个上网初学者的学习过程来安排各个知识点，并融入大量操作技巧，让读者能在最
短的时间内以最快捷的方式学到最实用的知识，迅速成为Internet应用的高手。
本书特别适合各类培训学校、大专院校、中职中专作为相关课程的教材使用，也可供上网新手、在校
学生、办公人员学习和参考。
　　本书主要内容　　本书共14课，从内容上可分为5部分，各部分的主要内容如下。
　　第1部分（第1课～第4课）：主要讲解Internet的基本概念、上网前的准备工作、IE 浏览器的使用
、在Internet中搜索与下载网络资源等知识。
　　第2部分（第5课和第6课）：主要讲解使用腾讯QO、Windows Live Messenger和飞信进 行网上交流
，申请电子邮箱，使用电子邮箱收发邮件，使用Foxmail收发邮件等知识。
　　第3部分（第7课～第9课）：主要讲解网上欣赏音乐、网上看电影、网上读书、网 上旅游、网络
地图和网络游戏等知识。
　　第4部分（第10课一第1 3课）：主要讲解论坛与博客、网上交易、网上炒股、网上 求职、网上求
职与招聘等知识。
　　第5部分（第14课）：主要讲解计算机的安全与维护，包括计算机的日常维护和计 算机病毒的防
范与查杀等知识。
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内容概要

本书完全从计算机上网初学者的角度出发，系统全面地讲解了上网准备、网页浏览器、搜索网络资源
、保存与下载网络资源、网上交流、收发电子邮件、网络视听、网上休闲、网络游戏、论坛与博客、
网上交易、网上炒股、网上求职与招聘、网络安全等知识。
    本书内容深入浅出、图文并茂，并配有大量直观、生动而且实用的计算机操作实例，每课后面还结
合该课的内容给出了练习题，让读者通过练习进一步巩固所学的知识。
    本书定位于计算机上网初学者，既适合无基础但想快速掌握上网操作方法及应用技巧的读者使用，
也可作为计算机培训班的教学用书。
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章节摘录

　　问：单击超链接时，将自动打开一个新窗口显示链接的内容，如何在同一个窗口中显示超链接的
内容呢？
　　答：可以在超链接上单击鼠标右键，在弹出的快捷菜单中选择【在新选项卡中打开】命令，这样
将在同一个窗口中打开一个新的选项卡，以显示超链接对应的内容。
　　问：有时打开网页的速度非常慢，这是怎么回事呢？
　　答：这可能是由于网络连接出了问题，也可能是由于该页面中包含了大量图片、声音或Flastl动画
，只有这些内容全部加载后才能打开该网页。
如果用户对这些内容不感兴趣，可以根据需要屏蔽这些信息。
打开【Internet选项】对话框，然后切换到【高级】选项卡，在【设置】栏中取消【多媒体】栏下方相
应复选框的选中状态就可以了。
　　问：使用IE浏览器打开网页时，经常会弹出许多广告窗口，可以把它屏蔽掉吗？
　　答：可以。
打开【Internet选项】对话框，然后单击【安全】选项卡，在【选择要查看的区域或更改安全设置】列
表框中选择【Interrlet】选项，单击按钮，打开【安全设置】对话框。
在【设置】列表框的【活动脚本】选项下选中单选按钮，就可以避免广告窗口的骚扰了。
　　问：上网是需要付费的，如果在网上浏览大篇的新闻，要付很多钱，有比较节约的浏览方式吗？
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　从零起步，详细讲解网上冲浪的必备知识　　知识点全面，步骤清晰，讲解透彻，轻松学会网上
冲浪　　科学的学习模式——本课目标+知识讲解+上机练习+疑难解答+课后练习，必达事半功倍之
效　　电子教案紧密结合书中内容，方便、实用
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