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内容概要

　　本书以高考学生自己的成长故事、高考经历为主线，并结合高考指导教师的高考亲历与感悟，从
中抽取出决胜高考最为重要的12种优秀品质，如坚强、执着、进取、果敢、坚毅、自信、乐观、自省
、淡定、要有梦想、学会竞争、敢于抉择等等。
每一种品质都有一个感人的故事，每一种经历的背后都充分体现了一种优秀的品质，从而激励高中学
子在高考路上不断地前行。
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作者简介

俞敏洪,知名教育家，著名的英语教学专家、企业家、青年精神导师。
新东方教育科技集团董事长兼总裁，中国青年企业家协会副会长。
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章节摘录

插图：一个书画琴艺兼长的女孩，一个为了梦想敢于挑战传统的学生，展现给我们的是不一样的成长
历程，却有着似曾相识的感动。
——题记如今，我坐在中央美术学院露天的小圆桌旁，手中随意翻看着杂志。
桌上放着的杯中升起腾腾热气，我沐浴着带有咖啡香的阳光。
随眼望去，近处地面鹅卵石缝隙间细密的绿色青苔，胆怯地瞅着蓝天；远处花坛里绣球模样的紫色花
朵，昂首挺胸地簇着同样细密的花瓣，拥出了一朵一朵的自信。
我并非自小就对艺术有着多么执著的追求、多么强烈的热爱。
然而，就是在我的成长中，多年来潺潺流水般点滴的积累和汇聚，一个个特别又好似注定的契机，让
我在高考的抉择前做出了一个大胆的决定。
从而，我成了我的母校校史上屈指可数的挑战美术专业高考考生。
很多时候，童年的我们可以轻易地说出自己的梦想，然而成长后的我们却常常谨慎于自己的追求。
有人认为，成长让我们丢失了童趣和天真，成长让我们失去了幻想与期冀。
然而我相信，成长了的我们，是因为成熟才懂得自己选择的责任之重，才懂得面对现实的取舍之难。
成长后的梦想是内心执著的追求，它经过理性的考量和生活的打磨。
有时会变得无奈，却能促使我们的决心更加坚定、内心更加坚韧。
我的成长孕育了我的梦想，同时，我的成长也实现了我的梦想⋯⋯一、学才艺少年有远向黑色与白色
交替的琴键是我对艺术最初的接触。
我的童年不像少年宫的孩子们那样奔波于忙碌的学习中，也不同于院子里捉虫捕鸟的小朋友们拥有那
般自然趣味。
在父母宽松式管理、愉悦式学习的理念中，我懵懂地选择了钢琴作为我童年的伙伴。
没有考级的压力，没有水平的要求，父母只希望我能从小感知艺术带来的愉悦与气息。
跟随一个音乐学院的“小老师”，我开始了我快乐的学琴生涯。
我记得，刚刚学琴时因为年龄太小，坐在琴凳上脚够不到地，所以要垫一个小板凳。
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媒体关注与评论

这本书不仅能给高考的孩子们以激励和方向，而且适合所有人来阅读和体会，适合所有在生活中身处
绝境的人去寻找希望，适合所有烦躁的心灵在这个高速运转的世界里去寻找属于自己的心灵居所、人
生清泉。
  　　——俞敏洪  改变人生命运无非就两样东西：一个是你读过的好书，另一个是你遇到的人生导师
。
读的好书越多，越不会被外在的环境所困扰。
拥有一位导师，能够以自己丰富的经验、正直的心灵深深影响孩子们，指引着他们不断进取，追求自
己的梦想。
  　　——王  强  在奋斗的历程上，每个人都应该找到自己的参照系，找到自己成功的原动力。
决胜高考的原动力是中学生的优秀品质，这种品质的力量引导他们追求卓越，走向成功。
  　　——徐小平
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编辑推荐

《决胜高考的12种品质》：12们位权威教育专家联袂推荐，一本决胜高中命运的励志书。
决胜高考的励志读物:高考不只是一次知识的审核，更是一次对人生态度的审视和内心强度的锤炼。
那么，如何才能让孩子在高考中成长，走出成功第一步呢？
培养他们自身的优秀品质是成功的“软实力”。
《决胜高考的12种品质》以高考学生自己讲述的成长故事和高考经历为主线，以决胜高考的12种优秀
品质为核心，如自信、执著、乐观、坚毅、进取、自主等，并结合权威教育专家的亲历与感悟，进行
案例分忻，精彩点评。
每一种品质都有一个感人的故事，每一种经历的背后都充分体现了一种最优秀的品质，从而激励高中
学子在备考中成熟，在高考中进步。
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