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内容概要

本书从软件工程理论、软件开发实验、编程心理学等多个方面，深入剖析了极限编程的原理和实质。
全书以分析对极限编程的种种误解为主线，以编程实验数据为基础，用科学的方法阐述了极限编程的
内涵，以解破幻象，还极限编程以真面目。
全书分为三大部分，共10章。
    本书不仅对极限编程做了客观而深刻的剖析，而且其实验方法和分析方法具有极大的借鉴价值。
作者通过融会各种学科的知识，旁征博引地对开发软件开发方法和实践进行了深入的研讨，这是值得
读者精读本书的另一大特色。
    本书适合各类软件开发人员、编程爱好者和高等院校计算机相关专业的师生阅读。
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