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内容概要

《厚道大全集》内容涉及自身修养、人际交往等诸多方面，将厚道的品质与大量富含哲理的故事相结
合，联系当代人的生活困境，全方位地展示了厚道的智慧，并归纳了相关的人生哲理，以更贴近生活
，更好地为读者指点迷津。
厚德载物，大道至简。
小赢靠智，大赢靠德。
厚道为人，能让成功之路变成坦途。
《厚道大全集》由陆杰峰编著。
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章节摘录

版权页：   人们常说：“小不忍则乱大谋。
”这句话有两层意思：一是人要忍耐，凡事要忍耐、包容一点，如果遇事冲动，任由脾性胡来，就会
坏了大事。
许多大事失败，都是毁于微小之处；二是做事要有“忍”劲，狠得下来，有决断。
有的事情容不得我们考虑太多，若不当机立断，以后就会非常麻烦，姑息养奸，后患无穷。
 忍有两种：一种是忍而不发，以忍求安；一种是忍而待发，以忍求变。
后一种忍，忍是手段，所求是目的。
战国七雄的赵武灵王在位时，赵国国富民强，又因地处中原，常被卷入战争的旋涡。
因而也就更迫切地需要实行富国强兵之策。
 赵武灵王经过多年的征伐，认为北方游牧民族骑马作战的战术，机动性大，集散自由，对战场条件适
应性很强，决心加以仿效。
而实际的改革却面临重重的阻力。
首先，当时的中原服装过于宽大，要骑马作战，就要改穿游牧民族更加便于活动的胡服。
然而，在中国古代，服装样式的改变却是一件非常困难的事。
 决定一下，反对势力蜂拥而来，朝中的多数大臣都不赞成这项改革，认为穿胡服是丢祖宗的脸。
面对大批的反对势力，赵武灵王采取了极其克制的态度，他不用帝王的身份之尊强行推广，而是循序
渐进，做了大量的思想政治工作。
从战争的发展，富国强兵的要略，反复阐述自己的意见，用最大的耐心去推行战术。
最难对付的是他的亲叔叔，借口生病，不早朝，也不听劝。
武灵王虽然心知肚明，但探望之时却绝口不谈正题，天天如此，他叔叔大为感动。

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<厚道大全集>>

编辑推荐

《厚道大全集》讲述了厚道，就是做人不要太精明，不要太刻薄，不要太计较，不要太决绝，不要太
自私，不要太虚伪，不要太浮躁，不要太张扬，不要太贪心，不要太苛求⋯⋯简而言之，就是做个实
在人，吃老实饭，干老实事，莫让自己的行为太乖张，莫让自己的想法太极端。
中国传统中“厚德载物”、“厚德载福”、“厚积薄发”就是对厚道很好的解读。
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