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内容概要

《家庭养花实用大全》共分六个部分：养花知识、操作技术、花卉养护、花卉设计、花卉栽培和家庭
花艺。
简述了家庭养花的好处、家庭污染源的来源以及植物的作用、家庭环境的特点与植物选择、家庭养花
栽培技术与养护管理、花言花语、净化功能、栽培繁殖、摆放要点等。
花卉对室内污染物具有吸收、转化、固定、杀灭等特性，人们也是利用花卉这些特点来美化居窒、净
化室内环境，这是一个正确的选择，同时我们也应该知道花卉的这种作用也是相对有限的，可花卉具
有的美化环境、净化空气的双重功效却是任何净化机器所无法比拟的，结合其他净化措施，我们居住
的环境会越来越美，我们会生活得更加舒心。
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章节摘录

版权页：   插图：   第3章 室内污染物的来源、危害与植物选择 人类几乎从未停止过追求室内舒服的生
活，不断运用排水系统、供电系统、空调系统、网络系统等，并且将各种家用电器、家具、装饰材料
搬进了室内。
人们生活在室内，每天都和这些物品共处一室，人体本身就不免受到来自室内各种污染物的侵害。
当然，我们已经意识到来自他们的危害，并着手加以防范和处理。
首先要搞清楚这些污染物的来源，其次是加以防范。
在各种防范手段中，室内植物将是一个不错的选择，因为植物对这室内污染物具有捕捉、吸收、转化
、隔离等作用。
 1.电磁辐射 家用电器在使用过程中，其电磁场以波的形式向外发射的，形成电磁辐射。
 （1）来源 电视机、组合音响、微波炉、电热毯、电脑，甚至于电动剃须刀以及最普通的电线等均会
产生电磁波。
其中，微波炉产生的电磁辐射是家用电器中最强的电磁辐射污染源。
 （2）对人体的危害 电磁辐射被人体吸收后，会伤害神经系统和心脑血管系统，在很多的情况下所造
成的危害要经过一段较长的潜伏期才能显现出来。
 （3）可选植物鸭趾草、菊花、文竹、令箭荷花、水仙、仙人掌、仙人球、仙人山、仙人鞭、仙人杖
、昙花、葱兰、蟹爪兰、景天三七、仙客来、石竹、紫罗兰、金鱼草、虎耳草、天竺葵、万寿菊、天
门冬、郁金香、一叶兰、矮牵牛、迎春花、杜鹃、茶花、金银花、桂花、丁香、月季、香水月季、芍
药、栀子花、构骨、黄杨、金橘、葡萄、石榴、米兰、大叶黄杨、玫瑰、罗汉松、常春藤、苏铁、鱼
尾葵、散尾葵、假槟榔、蒲葵。
 2.二氧化碳 为无色、无臭、无味、无害的不可燃的温室气体，对人体无直接危害。
正常空气中，二氧化碳的含量为0.03%～0.04%。
室内二氧化碳的浓度高低，可以反映出室内有害气体的综合水平，也可反映出室内通气换气的实际效
果。
 （1）来源 为化学变化的产物以及生物体的呼出，是人体产生最多的空气污染物，约占人体呼出气体
中的4%。
 （2）对人体的危害 室内二氧化碳的含量易受人群聚集时间、容积大小、通风和物质燃烧等的影响。
当空气中二氧化碳含量过大时会对人体产生一些有害的影响。
室内含量达0.1%时则会使较多的人感到不舒服；4%时产生头晕、头痛、耳鸣、眼花、血压上升；
达8%～10%时呼吸困难，脉速加快，全身无力，肌肉由抽搐至痉挛，神志由兴奋至丧失；达30%时可
出现死亡。
 （3）可选植物 吊兰、石蒜、君子兰、翡翠景天、仙人掌、仙人球、仙人山、仙人拳、昙花、蟹爪兰
、令箭荷花、水仙。
 3.一氧化碳 为无色、无臭、无味的气体，略轻于空气，难溶于水，在室内相当稳定，几乎不被氧化。
 （1）来源 为含碳物质不完全燃烧的产物，如室内用煤炉做饭或取暖、香烟的燃烧、室外飘入的汽车
废气、某些工业和生物工程产生的废气等。
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编辑推荐

《家庭养花实用大全》编辑推荐：怎样为自己选择合适的花木？
室内花卉怎样摆放才美观？
家养花卉生长不好怎么办？
花卉有了病虫害如何处置？
你知道自己的生目花吗？
花卉有哪些寓意？
花卉的选择有没有讲究？
所有的花卉都适合室内摆放吗？
拥有《家庭养花实用大全》，你也可以为自己创造一个枝繁叶茂、生机勃勃、健康和谐的绿色世界！
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