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前言

　　英语学了很久，遇到老外却还是支支吾吾，说不出一口流利的英文吗？
本书要让您轻松以三个步骤，学会老外平常都在讲的词汇和口语表达。
　　Step 1 迅速掌握关键用语　　每个大单元的一开始，就先以活泼的版面设计，为您呈现最实用的
相关词汇或常用句，让您马上轻松开口说英语。
　　Step 2 看真人影片，「听说」英语很简单　　英语只是一味的阅读再阅读，遇到要开口说的场合
时，常会「有口难言」。
通过看影片来学英语，更能融入老外的对话情境中。
因此在对话部分，建议读者可以先看电脑互动光盘里的影片（请在「影片学习」模式下把中英文字幕
关掉）来练听力，还可以运用「角色扮演」功能来练口语。
　　Step 3 重要词汇与道地的口语表达一次　　学起来　　不论书上或互动光盘里，都有对话内容的
中英对照，可供读者细细阅读并学习。
老外对话中常用的单词、词组、俚语或惯用语等，编辑为您一一说明并提供英文例句及中文翻译，让
您彻底了解其正确用法。
此外，还提供许多有趣又实用的延伸学习内容，并不时搭配生动的插画图解或实景实物照片，让读者
在生动的视觉效果下，轻松学习没有负担。
　　在上述能够有效帮助英语学习的架构企划下，本书规划了丰富多元的生活主题，涵盖54个生活中
的各类情境，110段真人拍摄影片，要让你一边看轻松有趣的对话影片，一边学习老外日常生活中的地
道英语。
　　本书依内容分为八大主题：　　1.民以食为天　　速食店及餐厅点餐是一定要会的，还要教你点
披萨、意大利面和招待客户用餐时，如何用英语表达。
　　2.血拼购物乐　　不论是买衣物、生活杂货还是家电用品，还是想清凉一「夏」，甚至想用英语
杀价，这里通通教给你。
　　3.旅游一路通　　从行前规划、准备与确认，到机场、饭店及问路英语，爱「趴趴走」的你千万
别错过这个单元。
　　4.社交学问大　　遇到外国友人如何应对、怎么样才能诚恳地表达出谢意或歉意，老外又有些什
么谈话禁忌，想拥有良好人际关系的你一定要知道。
　　5.健康百分百　　健康就是财富！
健康检查、看病时如何与医生对话，勤保养护肤和骑单车运动一下也可以让自己看来更容光焕发喔！
　　6.校园生活乐　　想去游学增加生活体验吗？
学生都会面临的课业问题、考试和选社团的相关英语这里也都有。
　　7.节日欢乐庆　　不论是想向外国友人介绍华人传统节日和习俗，或是想了解西方节庆的传统和
缘由，本单元带你深入学习，让你成为中西文化交流的最佳桥梁。
　　8.生活大小事　　其他实用的生活事务相关英语，如美发造型、电影娱乐、电话交谈、交通问题
、环保议题等，我们要让您面面俱到。
　　精心的设计与规划、生动的影片与对白，还有丰富的内容与解说，本书绝对是您成为生活英语达
人的最佳选择。
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内容概要

　　本书让您以三个步骤，轻松学会老外平常都在讲的词汇和口语表达。

Step 1 迅速掌握关键用语
Step 2 看真人影片，「听说」英语很简单
Step 3 重要词汇与道地的口语表达一次学起来
本书规划了丰富多元的生活主题，涵盖八大主题54个生活中的各类情境，110段真人拍摄影片，让你一
边看轻松有趣的对话影片，一边学习老外日常生活中的地道英语。
本书依内容分为八大主题：
1. 民以食为天
2. 血拼购物乐
3. 旅游一路通
4. 社交学问大
5. 健康百分百
6. 校园生活乐
8. 生活大小事
7. 节日欢乐庆
精心的设计与规划、生动的影片与对白，还有丰富的内容与解说，本书绝对是您成为生活英语达人的
最佳选择。
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作者简介

　　希伯伦股份有限公司，为率先投入台湾多媒体教学光盘制作的先行者，以发展交互式英语多媒体
教学产品为主业，陆续推出整合因特网、多媒体互动教学光盘，以及平面出版的系列互动英语教学产
品，以协助广大英语学习者以更有效率的方式迅速达到英语学习的目的。
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书籍目录

Chapter 1 Food and Restaurants 民以食为天
1-1 Fast Food Talk 速食店点餐
1-2 At a Restaurant 餐厅用餐
1-3 I Love Italian Food! 我爱意大利餐！

1-4 A Christmas in Taiwan 甜蜜的圣诞大餐
1-5 Attending to Guests 招待客户用餐
Chapter 2 Let’s Go Shopping 血拼购物乐
2-1 A Trip to the Supermarket 逛超市
2-2 Shopping for Clothes 购买衣物
2-3 Shopping for Swimwear 夏季购物日
2-4 Shopping Talk 购买家电
2-5 Getting the Best Price 杀价我最行
Chapter 3 Travel English 旅游一路通
3-1 Making Travel Arrangements 跟团或自由行？

3-2 Preparing for a Trip 行前准备
3-3 At the Airport 机场英语
3-4 Hotel English 饭店英语
3-5 Asking for Directions 问路
Chapter 4 Social Interaction 社交学问大
4-1 Introductions and Small Talk 介绍他人
4-2 Issuing Invitations 热情的邀约
4-3 Cheering People Up 温暖的慰问
4-4 Saying Thank You 表达谢意
4-5 Apologies for Every Occasion 道歉英语
4-6 Be Strong and Say No! 说不的艺术
4-7 Dealing with Anger 抓狂管训班
4-8 Conversation Taboos 社交谈话禁忌
4-9 Basketball Fever 球场上的交谊
Chapter 5 Health and Fitness 健康百分百
5-1 A Physical Checkup 健康检查
5-2 At the Doctor’s 看医生
5-3 Allergy Season Solutions 防治过敏
5-4 Healthy Eating 健康饮食
5-5 Getting Beautiful Skin 护肤大作战
5-6 Cycling the Open Road 单车乐活
Chapter 6 School Life 校园生活乐
6-1 A Summer Abroad 快乐游学去
6-2 Stress No More 舒缓课业压力
6-3 It Takes All Kinds 选社团
6-4 Exam Time 期末考
6-5 A Summer Job Hunt 暑期打工
6-6 Back-to-School Blues 克服返校忧郁
Chapter 7 Festivals and Holidays 节日欢乐庆

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<吃喝玩乐超实用英语会话一本通>>

7-1 Start the New Year Right 新年许愿
7-2 Chinese New Year 老外过中式新年
7-3 Lanterns in the Sky 元宵节
7-4 The Language of Love 情人节
7-5 He Who Laughs Last 愚人节
7-6 A Mother’s Day Brunch 母亲节
7-7 The Full Festival Experience 端午节
7-8 Mid-Autumn Festival 中秋节8
7-9 That Halloween Feeling 万圣节
7-10 Talking Turkey 感恩节
7-11 Christmas Talk 圣诞节
Chapter 8 Life and Living 生活大小事
8-1 At the Salon 发型沙龙
8-2 Movie Talk 看场电影吧
8-3 Taking a Leave of Absence 请假怎么说
8-4 Telephone Talk 电话英语
8-5 To Drive or Not to Drive 交通行不行
8-6 Clean Up Your Act 环保从自身做起
8-7 Too Important to Waste 省水大作战
Lantern Riddles Answers 元宵猜灯谜谜底
⋯⋯
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编辑推荐

　　《吃喝玩乐超实用英语会话一本通》依内容共分为餐厅、购物、旅游、社交、就医、校园、节庆
、生活英语八大主题。
提供三大步骤一次学会老外对话中常用的单字、词组、俚语或惯用语等，为你一一解说并提供英文例
句及中文翻译，让你彻底了解并学习其正确用法。
此外，还提供丰富有趣又实用的延伸学习内容，搭配生动插画或实景实物照片，在生动的视觉效果下
，加强学习效果及记忆能力。
你可搭配真人拍摄影片的互动光盘，训练英文听力，更可跟着光盘中的真人影片去学习及模仿纯正的
美式口音，让你不只会阅读，更有效加强你的英语听力与口说的能力，轻松就学会老外都在说的用法
与口语。
　　《吃喝玩乐超实用英语会话一本通》为全彩书，图文并茂，版面精美。
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