
第一图书网, tushu007.com
<<现代实用礼仪全集>>

图书基本信息

书名：<<现代实用礼仪全集>>

13位ISBN编号：9787119069883

10位ISBN编号：7119069888

出版时间：2011-5

出版时间：外文

作者：苏然

页数：276

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<现代实用礼仪全集>>

前言

中国是历史悠久的文明古国，几千年来创造了灿烂的文化，形成了高尚的道德准则、完整的礼仪规范
，被世人称为“文明古国，礼仪之邦”。
礼仪文明作为中国传统文化的一个重要组成部分，对中国社会历史发展起了广泛深远的影响，其内容
十分丰富。
礼仪所涉及的范围十分广泛，几乎渗透于古代社会的各个方面。
    随着社会的进步、人类文明的发展，人们的社会交往日益频繁。
礼仪作为联系沟通交往的桥梁，显得更为重要。
礼仪直接体现了一个人的思想道德水平、文化修养和处世交际能力，对个人工作和生活的顺利与否有
着至关重要的影响。
    礼仪是人类为维系社会正常生活而要求人们共同遵守的最起码的道德规范，它是人们在长期共同生
活和相互交往中逐渐形成，并且以风俗、习惯和传统等方式固定下来。
对一个人来说，礼仪是一个人的思想道德水平、文化修养、交际能力的外在表现，对一个社会来说，
礼仪是一个国家社会文明程度、道德风尚和生活习惯的反映。
重视、开展礼仪教育已成为道德实践的一个重要内容。
    本书从严谨实用的角度出发，全面、系统地归纳阐释了100多个人们必须懂得的礼仪常识，内容涉及
职场、商务、社交、家庭、服务、涉外等诸多领域，包括了个人形象、言语谈吐、举手投足、待人接
物等行为礼仪在不同场合下的具体应用，帮助读者朋友充分了解社会交往中的各种具体礼仪行为，在
日常工作和生活中不断提高礼仪方面的修养，时刻都能够得体地按照相应的礼仪要求行事。
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内容概要

中国是礼仪之邦，自古讲求礼仪。
礼仪是一门很深的学问，了解并很好地应用社交礼仪。
有利于建立广泛的人脉关系，并在人际交往中游刃有余。

本书将礼仪规范落实到日常行为的细微之处，让你充分了解社会交往中的具体礼仪行为，在日常工作
和生活中不断提高礼仪方面的修养，得体地按照相应的礼仪要求行事。
本书是一本既在形象设计和个人礼仪方面有指导作用，又可以轻松阅读不致乏味的“时尚教材”。
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作者简介

　　孙念怙，优生优育及遗传学专家。
1954年毕业于北京协和医学院，师从著名妇产科专家林巧稚教授，接受了严格、正规的医学基础及临
床技能训练。
历任北京协和医院妇产科住院医师、总住院医师、主治医师、教授。
中国遗传性疾病及先天性疾病产前诊断领域创始人，至今仍担任卫生部遗传性疾病及先天性疾病产前
诊断领域顾问。
　　在近六十年的医疗实践中，总结、积累了丰富的临床工作经验，特别在处理产科疑难及危重病例
时，技术精湛，业务娴熟，挽救了许多患者的生命，深受广大患者和同行的尊敬和信赖。
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章节摘录

版权页：插图：为人处世得心应手的人，往往是善于趋利避害的人。
因此，学习处世之道的目的就是为了趋利避害，赢得人缘的有效途径，为自己打造一个良好的人际交
往氛围。
尽管趋利避害的愿望人人都有，但真正做到这点却并非容易。
因此，要想趋利避害就要注意以下几个方面的问题：1.学会与有影响的人交往与有影响的、知名度较
高的人交往，能帮助你发展事业。
可以借助他们的社会关系和影响力，相应地提高你的身份与地位。
2.注意以下几种人（1）喜欢自吹自擂的人。
这种人没有真才实学，经常喜欢胡乱吹捧，并希望通过吹嘘来达到最终目的。
对这种人不能心存奢望，要持不屑一顾的态度，以免给自己带来麻烦。
（2）喜欢谈论是非的人。
不要成为是非多的人的听众，这样会让自己也卷入是非之中，使得他人对你产生不满。
（3）眼高手低的人。
这种人往往好高骛远，做事缺乏恒心与毅力。
因此，要尽量避免与这种人过多的接触。
（4）不守信用的人。
对待这种人千万不能轻信，因为他们大多是表面豪爽热情，内心中自私自利，因此，一些能办成的事
也会被他们搞砸，反而会有损你的信誉。
（5）阴险之人。
这种人往往城府很深。
他们的喜怒常无形于色，生性多疑，内心世界诡秘莫测，表里通常相反。
惯用“借刀杀人”的伎俩，算计别人往往不露声色，然而手段却异常毒辣，经常出其不意地暗算，使
人防不胜防。
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编辑推荐

《现代实用礼仪全集》有礼走遍天下。
无礼寸步难行礼仪是气质、修养、魅力、风度的体现得体的礼仪让女士更优雅，让男士更有派礼仪是
实现人生成功的必备法宝。
人无礼不生，事无礼不成，国无礼不宁。
礼仪体现一个人的思想道德水平、文化修养和处世交际能力，对个人的工作和生活有着至关重要的影
响。
《现代实用礼仪全集》全面、系统地归纳阐释了1000多个人们必须懂得的礼仪常识，内容涉及职场、
商务、社交、家庭、服务、涉外等诸多领域，包括个人形象、言语谈吐、举手投足、待人接物等行为
礼仪在不同场合的具体应用，既可成为个人礼仪和形象设计的指南，也可作为特定社会关系处理中保
持得体举止的使用手册。

Page 8



第一图书网, tushu007.com
<<现代实用礼仪全集>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 9


