
第一图书网, tushu007.com
<<人机工程学与设计应用>>

图书基本信息

书名：<<人机工程学与设计应用>>

13位ISBN编号：9787118065916

10位ISBN编号：7118065919

出版时间：2010-1

出版时间：国防工业出版社

作者：张峻霞，王新亭　编著

页数：216

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<人机工程学与设计应用>>

前言

　　人机工程学是运用生理学、心理学和医学等有关科学知识，研究人机系统中的人及其他组成部分
之间相互关系，以尽可能使人身心更加健康愉悦且系统的整体效能最优的新兴边缘科学。
随着科技的进步和时代的发展，人机工程学的研究也呈现出了很多崭新的面貌，其定义的范围也在不
断拓展，本书正是为了适应新时期人机工程学教学研究和实际设计工作的需要而编著的，以期能够对
人机工程学教学人员和科研人员起到一定的参考意义。
　　本书在简单阐述有关人机工程学基本理论的基础上，着重于描述人机工程学的实际应用，并对人
机工程学的发展有所阐述。
全书共分八章，其中前三章是对人机工程学基础理论的阐述，包括人机工程的基本概念、人体测量学
与人体尺寸、设计中的人因要素及相关设计准则等，后五章分别阐述了人机工程学在装备设计、交通
工具设计、电子通信产品设计、空间环境设计以及通用设计中的应用。
其中，人机工程学在装备设计中的应用主要是对机械装备设计的人机分析等，以数控机床的设计为例
，对该类设计中显示装置设计、操纵装置设计以及手持工具设计等都有所涉及；在交通工具设计的应
用中以自行车和汽车设计为例，对虚拟人体模型、驾驶姿势与座椅设计、汽车操纵装置设计和视野设
计等诸多方面进行了分析，对轨道交通工具设计中的人机学问题也进行了简要论述；在电子通信产品
设计中，对电子通信产品人机交互特点，以及该类产品中物理界面和软件界面的设计进行了分析，尤
其对软件界面设计中的UI设计进行了重点论述；在空间环境设计中，对作业空间布局和工位设计进行
了详述，然后以家居空间设计和公共空间设计为例，运用人机工程学原理进行分析，文中还涉及到一
些新的设计理念如通用设计等。
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内容概要

　　全书内容包括：人机工程学概论，人体尺寸及在设计中的应用，设计中的其他人因要素，以及人
机工程学在数控机床及工具设计、交通工具设计、电子通信产品设计、空间环境设计中的应用，通用
设计八部分。
　　本书对于理论部分的阐述简明扼要、篇幅较少，内容上突出了人机工程学在设计领域的应用，以
丰富的设计案例深入浅出地描述了人机工程学的学科思想和理论知识在实践中的运用，重点突出、实
用性强。
　　本书可作为工业设计等各类设计专业的教材，也可作为机械、轻工、建筑、环境工程、通信等专
业本科生选修课教材或参考用书，还可作为设计师、工程技术人员、研究人员的参考资料。
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章节摘录

　　人体科学范畴内与人机工程学关系较为密切的包括心理学、生理学、解剖学、人体测量学、人体
生物力学等学科。
例如，心理学研究人的“心理因素”，即研究人对信息的接受、贮存、加工，以及在此基础上如何做
出决定和执行决定等问题。
这为人机工程学全面考虑“人的因素”，从而对人机系统的设计、使用提供更全面的依据。
解剖学提供了人的肢体所能发挥的力量及肌肉关节等的动作限度的资料，这将有助于人机系统的设计
。
生理学研究人体各方面的机能和效率。
人机学常常应用它们的研究结果来提高人机系统设计的质量。
　　环境科学为研究人与环境的关系提供了支撑。
比如环境卫生学与保护学研究人与环境之问的辨证统一关系、环境与机体的相互作用、人对环境有害
因素反应的特征，以创造良好的工作环境和保证人体正常的生理活动，全面达到提高人机系统的工作
效率的目的。
对环境中的色彩设计、噪声、温度、照明、湿度等方面的研究更有利于人在工作生活环境中的身心健
康、舒适、安全、高效，从而实现最佳的人一机一环境系统效能。
　　技术学科研究的往往是工程技术设计的具体内容和方法，人机学所要解决的不是这些设计中的具
体技术问题，而是工程设计如何才能适合于人的使用的问题，并从这个角度出发，向设计人员提供必
要的参数和要求，使设计更加合理，更适合于人的生理和心理要求。
工业设计、工程设计、机械工程、系统工程、管理工程等技术学科领域都是人机工程的重要应用领域
。
由上所述可知，人机学作为一门新兴学科，与许多邻近学科既有密切的相互联系，又有它独特的理论
体系和研究方法。
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