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内容概要

改善全球肾脏病预后组织(KDIGO)出版《KDIGO急性肾损伤临床实践指南》的目的是帮助临床医生处
理存在急性肾损伤(AKI)风险或者已经存在AKI的患者，其中包括对比剂导致的急性肾损伤(CI-AKI)。
《KDIGO急性肾损伤临床实践指南》的制定遵循了明确的证据复习和评价过程。
本指南由王海燕主译，共分定义、风险评价、评估、预防和治疗等章节。
AKI的定义和分期是基于RIFLE标准(风险、损伤、衰竭、丧失和终末期肾脏病)、急性肾损伤协作
组(AKIN)标准和关于AKI危险因素的相关研究。
治疗章节涵盖了药物预防和治疗AKI的各种方法以及肾脏替代治疗在肾衰竭患者中的应用。
指南中的推荐是源于对相关试验的全面文献复习。
对证据质量和推荐强度的评价是采用GRADE方法。
本指南中对证据的局限性进行了讨论，并对将来的研究方向提出了具体的建议。
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编辑推荐

《KDIGO急性肾损伤临床实践指南》由王海燕主译，期望本指南能够为临床医生提供大量帮助。
我们的主要目标是改善病人的治疗质量。
通过帮助临床医生熟悉和更好地理解本指南证据现状，我们期望在短期内能够实现这一目标。
通过对循证医学推荐的深刻理解，本指南也帮助分析了缺乏证据的领域以及研究方向。
帮助确定研究方向是制定临床指南的一项非常重要的功能，但人们常常忽视这一方面。
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