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内容概要

实验室检查（化验）是通过对人体血液、尿液、粪便和各种分泌物等进行检查，获取人体各方面的功
能和代谢情况信息的一种医学技术手段。
有了化验提供的信息，医护人员进行疾病诊断、制订治疗方案、评价治疗效果及评估预后就有了重要
依据。
《教你看懂化验单》主要从两个方面介绍临床化验的知识，一方面介绍临床常用化验项目的基础知识
，另一方面以问答形式对化验项目进行进一步解读，以供临床医护人员、患者及家属全面了解化验项
目的真正价值。
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作者简介

桑圣刚  海南医学院临床检验学教研室主任，副教授，硕士研究生导师，中国免疫学会会员，在国内
外发表论文20余篇，参与编写《实用临床医学检验》、《医学检验技术专业实验教程》等著作5部，获
海南省科技进步三等奖一项。
阎国钢  海南医学院国际护理学院副院长，副教授，公共卫生硕士，海南省高等教育学会护理教育分
会秘书长。
曾担任过海南省第二卫生学校副校长、全国卫生职业教育外科教学研究会副会长。
主编《常用社区护理技术》、《外科护理学》、《临床护理实习指导》等卫生部规划教材，副主编和
参与编写《外科诊断基础》、《临床数据词典》、《实用外科非手术治疗学》等专著，在中文核心期
刊发表《海南黎族人群对氧磷酶2基因多态性的分布情况分析》等论文，主持一项海南省自然资金资
助科研项目。
先后获得过海南省优秀科技工作者、海南省优秀教师、海南省中职特级教师等荣誉称号。
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编辑推荐

实验室检查(化验)是通过对人体血液、尿液、粪便和各种分泌物等进行检查，获取人体各方面的功能
和代谢情况信息的一种医学技术手段。
有了化验提供的信息，医护人员进行疾病诊断、制订治疗方案、评价治疗效果及评估预后就有了重要
依据。
    桑圣刚等编著的《教你看懂化验单》主要从两个方面介绍临床化验的知识，一方面介绍临床常用化
验项目的基础知识，另一方面以问答形式对化验项目进行进一步解读，以供临床医护人员、患者及家
属全面了解化验项目的真正价值。
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