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内容概要

《国家医师资格考试实践技能应试指南:公共卫生执业医师(2013精编版)》由医师资格考试指导用书专
家编写组。
《国家医师资格考试实践技能应试指南:公共卫生执业医师(2013精编版)》紧扣新大纲，重点突出，权
威性强，能够指导考生有效掌握执业所必需的基本素质、基础理论、基本知识和基本技能，有利于考
生进行应试复习。
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章节摘录

版权页：   插图：   五、监 测 （一）概念 突发公共卫生事件监测是指长期、连续、系统地收集疾病与
健康相关事件、危险因素的信息资料，包括突发的、直接关系公众健康和社会安全的公共卫生相关事
件信息。
对信息资料进行核对后，分析疾病和健康相关事件及其相关影响因素的分布及动态变化，并及时将这
些信息报告或反馈给卫生行政部门、信息提供者，以及其他一切应当知道的人，以便及时调查和采取
干预措施。
 各级医疗、疾病预防控制、卫生监督和出入境检疫机构应负责突发公共卫生事件的日常监测工作。
 各级人民政府的卫生行政部门应按照国家统一规定和要求，结合实际，组织开展重点传染病、突发公
共卫生事件的主动监测，包括自然疫源性疾病疫情监测、自然灾害地区的重点传染病和卫生事件监测
、主要症状和重点疾病的医院哨点监测等。
 （二）突发公共卫生事件监测的信息来源 包括各类疾病与公共卫生监测信息系统、舆情监测和部门
通报。
 1.各类疾病与公共卫生监测信息系统 目前，我国的监测系统主要分为两大类，一类是疾病监测，一类
是健康危害因素监测。
通过这些常规的监测活动和分析，了解已知疾病、不明原因疾病及其相关因素在不同地域、不同时间
、不同特征人群中的分布，及时发现异常情况或时间、空间聚集性，一旦发现达到突发公共卫生事件
预警指标或可能构成突发公共卫生事件的相关信息时，立即做出突发公共卫生事件信息报告并提出预
警的建议。
这是我国突发公共卫生事件报告信息的主要来源。
 2.舆情监测也称媒体监测、传言监测，正越来越受到国内外卫生系统的重视，主要指通过媒体信息、
互联网信息、公共卫生热线等及时获取可能构成突发公共卫生事件的相关信息，作为突发公共卫生事
件报告信息的重要补充和重要信息来源。
 对于这类信息，需由突发公共卫生事件专门的监测机构对相关事件信息进行核实、甄别，确认后再进
行正式报告。
 3.部门信息交流和国际通报这类信息应根据国家相关的政策或决策进行处理。
 六、预 警 预防和控制突发公共卫生事件的关键是及时发现突发事件发生的先兆，迅速采取相应措施
，将突发事件控制在萌芽状态。
 建立突发公共卫生事件的预警机制就是以监测为基础、以数据库为条件、采取综合评估手段、建立信
息交流和发布机制，及时发现事件的严重威胁或苗头，发布预警，快速做出反应，达到预防事件发生
或控制事件蔓延的目的。
 （一）制定监测信息的早期预警指标 各地可根据当地实际，制定适合当地情况的突发公共卫生事件
最低级别的预警线指标。
按照分级管理、分级响应的原则，根据突发公共卫生事件的严重性、影响区域范围、可控性，所需动
用的资源等因素，设定分级预警指标。
 （二）早期预警指标的敏感性 各级应通过对疾病及健康相关事件的历史数据分析，进一步验证预警
指标的敏感性。
预警指标敏感性过低，将起不到早期预警目的；预警指标敏感性过高，会使应急响应过度；预警频繁
，会产生预警疲劳，降低预警的响应性。
适宜预警指标的设定，需要通过实践、评价、验证、再修订、再实践、再评价、再验证不断反复循环
的过程，最终达到建立科学预警的目的。
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编辑推荐

《国家医师资格考试实践技能应试指南:公共卫生执业医师(2013精编版)》由人民卫生出版社出版。
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