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内容概要

《全国高等中医药院校配套教材:中药学学习指导与习题集(供中医学、针灸推拿学、中西医临床医学
等专业用)》每章的开篇以“内容提要”的形式对本章的学习要求予以说明；对各章重点、难点和考点
通过“重难点解析”进行解释和分析；为了帮助学生和考生更好地掌握各章内容，还设立了“习题”
部分，题型包括选择题（A型题、B型题和X型题）、填空题、简答题、论述题，每章末还附有参考答
案；为了帮助学生和考生熟悉考卷内容，《全国高等中医药院校配套教材:中药学学习指导与习题集(
供中医学、针灸推拿学、中西医临床医学等专业用)》还附有“模拟试卷”2套，供学生复习和练习时
参考使用。
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章节摘录

版权页：   7.牡丹皮、赤芍均能清热凉血、活血散瘀，治血热、血瘀病证。
然牡丹皮善透阴分伏热，治阴虚发热、无汗骨蒸；赤芍则善清泄肝热，治肝热目赤，且祛瘀止痛力强
，用于多种瘀阻疼痛之证。
 8.芦根、天花粉两药均味甘性寒，入肺胃经，共为清热生津之品，可用治热病津伤口渴。
然芦根清热力强，既善清肺热，治肺热咳嗽、肺痈吐脓，又能清胃止呕，治胃热呕哕；还能清热利尿
，用治水肿热淋。
而天花粉生津作用尤佳，既清又润，用治内热消渴，肺燥咳嗽尤宜；又能消肿排脓，为治外科疮疡之
要药。
 9.金银花、连翘两药皆为寒凉之品，主归肺经，具有清热解毒、疏散风热之效，治疗热毒疮痈、咽喉
肿痛、风热表证以及外感温热病卫、气、营、血各个阶段。
然金银花清透解毒力强，又可凉血止痢，治疗热毒血痢。
而连翘善于消痈散结，有“疮家圣药”之称，兼治瘰疬痰核。
 10.蒲公英、紫花地丁二药均为寒凉之品，功能清热解毒，善治热毒疮痈。
其中蒲公英消散痈肿作用较强，为治乳痈之要药，亦治肠痈；又能利湿，治疗热淋、湿热黄疸。
紫花地丁长于解疔毒，为治疗疮之要药；兼能解蛇毒，用治毒蛇咬伤。
 11.大青叶、板蓝根、青黛三药皆为味苦性寒之品，清热解毒之中兼能凉血，治疗温毒发斑、咽喉肿痛
、疮痈肿毒、痄腮等证。
然大青叶善于凉血消斑，治温毒斑疹最宜。
而板蓝根长于解毒利咽，故大头瘟毒，咽喉疼痛多用。
青黛则既可凉血消斑而治温毒发斑，又善清肝火，用于治疗肝热动风、惊痫抽搐及肝火犯肺、咳血胸
痛。
 12.竹叶与淡竹叶均有清热除烦、生津、利尿的功效，均治疗热病烦渴，口舌生疮，尿赤涩痛。
然竹叶偏于清心除烦，淡竹叶偏于利尿通淋。
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编辑推荐

《全国高等中医药院校配套教材:中药学学习指导与习题集(供中医学、针灸推拿学、中西医临床医学
等专业用)》由人民卫生出版社出版。
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