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内容概要

本套图书2002年—2010年连续出版了9年。
为考生顺利通过考试提供了高效能帮助，得到社会、考生和市场的广泛认可，是一套科学、权威、实
用的考试辅导书。

方东萍主编的《2013全国护士执业资格考试习题精选与答案解析(最新修订版)》按照考试的命题要求
精选习题，强调广覆盖，重应用，总题量达2300多道。
专家依据临床情景对每道习题进行了精心推敲，力求专注考点。
更为重要的是，习题设计和命题思路接近全真试题，并对答案进行了精确解析。
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作者简介

方东萍，主任护师，福建医科大学护理学院教授，福建医科大学附属第一医院护理部主任，福建省护
理学会副理事长，福建省护理质控中心副主任。
长期从事护理管理及临床、教学、科研工作，具有丰富的实践经验，获省级以上护理科技进步奖8项
，主持及参与科研项目13项，在国家级、省级刊物上发表研究论文28篇。
主编2012年全国执业护士辅导丛书3本，现担任《中国护理管理》、《中华现代护理杂志》等期刊编委
。
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书籍目录

第一篇  专业实务
第一章  基础护理学
第二章  法规与护理管理
第三章  护理伦理
第四章  人际沟通
    第二篇  实践能力
第一章  循环系统疾病患者的护理
第二章  消化系统疾病患者的护理
第三章  呼吸系统疾病患者的护理
第四章  传染病患者的护理
第五章  皮肤和皮下组织疾病患者的护理
第六章  妊娠、分娩和产褥期疾病患者的护理
第七章  新生儿与新生儿疾病患者的护理
第八章  泌尿生殖系统疾病患者的护理
第九章  精神障碍疾病患者的护理
第十章  损伤及中毒患者的护理
第十一章  肌肉骨骼系统和结缔组织疾病患者的护理
第十二章  肿瘤患者的护理
第十三章  血液、造血器官及免疫疾病患者的护理
第十四章  内分泌、营养及代谢疾病患者的护理
第十五章  神经系统疾病患者的护理
第十六章  生命发展保健
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章节摘录

版权页：   59.无盐低钠饮食者早餐应禁忌 A.大米粥 B.油条 C.牛奶 D.豆浆 E.鸡蛋 60.鼻饲操作中错误的
方法是 A.每次鼻饲量不超过200ml B.鼻饲前检查胃管是否在胃内 C.长期鼻饲者应每周行口腔护理一次
D.鼻饲液注完后注入少量温开水冲管 E.拔管至咽喉部时应快速拔出 61.下列饮食中属于治疗饮食的是
A.普通饮食 B.高脂肪饮食 C.低蛋白饮食 D.忌碘饮食 E.半流质饮食 62.半流质饮食要求每日蛋白质摄入
量控制在 A.70～90g B.60～80g C.50～70g D.40～60g E.40～50g 63.以下不需记录出入液量的患者是 A.70％
烧伤 B.肾功能衰竭 C.脑梗死 D.失血性休克 E.肝硬化腹水 64.下列哪项不属于热疗的目的 A.促进炎症的
消散和局限 B.减轻深部组织充血 C.解除疼痛 D.减轻出血 E.保暖 65.腹部禁用冷是为了防止 A.体温骤降
B.心率减慢 C.心律失常 D.冻伤 E.引起腹泻 66.冷疗控制炎症扩散的机制是 A.增强白细胞的吞噬功能 B.
降低细菌的活力 C.降低神经的兴奋性 D.溶解坏死组织 E.增强免疫功能 67.不宜热水坐浴的患者是 A.痔
疮手术后 B.肛门部充血 C.外阴部炎症 D.肛裂感染 E.急性盆腔炎 68.在伤口部位进行热敷时为保护皮肤
应特别注意 A.在床单上铺橡胶单 B.伤口皮肤周边涂凡士林 C.保持合适水温 D.掌握无菌技术 E.及时更
换敷料 69.禁用冷疗的患者是 A.烫伤 B.牙痛 C.慢性炎症 D.鼻出血 E.中暑 70.乙醇拭浴禁忌擦拭的部位是
A.腋窝 B.背部 C.腹股沟 D.后颈部 E.足背 71.使用冰帽，患者肛温低于30℃会导致 A.意识不清 B.心室颤
动 C.组织水肿 D.呼吸困难 E.血压低 72.膀胱炎时，新鲜尿液有 A.烂苹果味 B.氨臭味 C.腥味 D.大蒜味 E.
苦味 73.正常尿液颜色呈 A.鲜红色 B.酱油色 C.乳白色 D.黄褐色 E.淡黄色 74.下列关于尿液透明度的描述
错误的是 A.正常新鲜的尿液清澈透明 B.正常新鲜尿液排出后放置一段时间可出现混浊 C.正常新鲜尿液
混浊后经加热会重新变澄清 D.泌尿系统感染的尿液新鲜时即呈混浊状 E.蛋白尿的尿液呈混浊状 75.下
列哪项不属于大量不保留灌肠的目的 A.解除便秘 B.高热患者降温 C.肠道手术前准备 D.分娩前准备 E.
治疗肠道感染。
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编辑推荐

《全国护士执业资格考试习题精选与答案解析(修订版)(2013)》2002年―2010年连续出版了9年。
为考生顺利通过考试提供了高效能帮助，得到社会、考生和市场的广泛认可，是一套科学、权威、实
用的考试辅导书。

Page 6



第一图书网, tushu007.com
<<2013全国护士执业资格考试 习题精>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 7


