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内容概要

　　为了帮助广大考生做好考前复习工作，全国卫生专业技术资格考试专家委员会特组织国内有关专
家、教授编写了《2013全国卫生专业技术资格考试指导：预防医学技术》预防医学技术部分。
本书根据最新考试大纲中的具体要求，参考国内外权威著作，将考试大纲中的各知识点与学科的系统
性结合起来，以便于考生理解、记忆。
本指导适用于报考预防医学技术的理化检验技术专业（士、师、中级）、微生物检验技术专业（士、
师、中级）、消毒技术专业（中级）资格的人员。
全书内容分为卫生理化检验专业资格考试指导、微生物检验专业资格考试指导、消毒专业资格考试指
导三个部分。
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章节摘录

版权页：   插图：   （一）固体吸附剂管样品的处理 吸附在固体吸附剂管内的待测物，需要解吸后测
定。
常用的解吸方法是溶剂解吸法和热解吸法。
 1.溶剂解吸法将采样后的固体吸附剂放入解吸瓶内，加入一定量的解吸液，解吸一定时间，解吸液供
测定。
解吸液应根据待测物及其所使用的固体吸附剂的性质来选择。
非极性待测物易被非极性固体吸附剂吸附，解吸时，通常用非极性解吸液。
例如，大多数有机溶剂蒸气被活性炭采集后，用二硫化碳等有机溶剂作解吸液。
极性待测物易被极性吸附剂吸附，通常用极性解吸液解吸。
例如，醇醛类化合物常用硅胶采集，用水或水溶液作解吸液。
为了提高解吸效率和解吸速度，可以采用超声或加热等方法。
 溶剂解吸法适用范围广，可以应用于各种化合物的测定；采用合适的解吸剂，通常可得到满意的解吸
效率；影响因素少，检测结果主要受解吸剂体积的影响；解吸操作简单，不需要特殊的解吸仪器；所
得解吸液样品可以作多次测定。
缺点是使用的解吸液可能影响测定；二硫化碳是常用的解吸液，毒性较大，使用时应注意防护，应在
通风柜内操作。
溶剂解吸法因使用的解吸溶剂量较大，在气相色谱法中，进样的体积仅1～2μl，影响测定方法的灵敏
度。
 2.热解吸法是将固体吸附剂管放在专用的热解吸器中加热至一定温度进行解吸，然后，用氮气等载气
将解吸的待测物带出，或直接通人分析仪器（如气相色谱仪）进行测定，或先收集在容器（如100ml注
射器）中，然后取出一定体积解吸气进行测定。
对于某一待测物，影响解吸效率的主要因素是解吸温度和解吸时间。
 热解吸法与溶剂解吸法相比，不使用溶剂，不会给测定带来影响，但需要专用的热解吸器。
解吸的温度和时间以及载气流量等对解吸效率和检测结果都有较大的影响；直接进样测定法将解吸出
来的样品气全部进入分析仪器，具有高的测定灵敏度，但只能测定一次，不能重复测定。
在进行热解吸操作时，应将固体吸附剂管的采样进气端安装在热解吸器的出气口，这样有利于解吸。
 （二）滤料样品的处理 常用的处理方法有洗脱法和消解法。
 1.洗脱法用洗脱液将滤料上的待测物溶洗下来的方法。
洗脱液可以是水、水溶液和有机溶剂等。
洗脱是靠待测物在洗脱液中的溶解作用和化学反应，选择洗脱液时要考虑对待测物的溶解度和化学反
应生成可溶性化合物，理想的洗脱液应该是对待测物有特异性的洗脱作用。
本法操作简单快速，不用浓酸加热消解，有的洗脱液可直接用于测定。
但是，洗脱法有一定的局限性，难溶的和不能生成可溶性化合物的待测物得不到满意的洗脱效率。
为了提高洗脱效率和加快洗脱，可以采用加热或超声洗脱法。
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编辑推荐

本《全国卫生专业技术资格考试指导:预防医学技术(2013)》适用于报考预防医学技术的理化检验技术
专业（士、师、中级）、微生物检验技术专业（士、师、中级）、消毒技术专业（中级）资格的人员
。
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