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内容概要

《经典名方在艾滋病治疗中的应用》一书是编者王阶等和同事、学生历经两年时间撰写而成的，书中
采取“病下列方，方证同条”体例格式，系统总结艾滋病常见症状以及各系统合并症的证治规律，发
掘其方证特征，虽然不能反映艾滋病证治全部，但或许能对临床证治有一些启发。

《经典名方在艾滋病治疗中的应用》可供从事中医药、中西医结合治疗艾滋病专业的临床医师、科研
工作人员、医学院校教育工作者及研究生等学习参考。
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作者简介

王阶，男。
汉族，云南文山人。
主任医师。
中国中医科学院首席研究员。
现任中国中医科学院广安门医院院长，兼任国务院学位委员会中西医结合学科评议组召集人，中国中
西医结合学会副会长．国家药典委员会委员，国家食品药品监督管理局新药审评专家，世界中医药联
合会艾滋病专业委员会主任委员。
中华中医药学会心病专业委员会主任委员，湖北省楚天学者特聘教授。

自1989年起，开始探索艾滋病的中医药防治思路及经典名方治疗规律，并发表《中医药防治艾滋病的
理论基础及其措施》等文章。
近年来，承担国家科技重大专项“中医药干预对艾滋病免疫重建的研究”，采用多中心、随机、双盲
、安慰剂对照临床试验，研究中医药对艾滋病免疫重建的影响，取得一定进展。
该研究为传统中医药治疗艾滋病提供了循证依据。

曾获国家科技进步一等奖1项。
中华中医药学会科技进步奖等省部级奖励10余项。
主编医学著作10余部。
在国内外核心期刊发表学术论文200余篇，SCI收录20篇。
已培养硕士研究生18名，博士研究生17名。
博士后12名，北京市科技新星2名。
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