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内容概要

　　《卫生部“十二五”规划教材·全国高等中医药院校教材：中医骨伤科学》编写贯彻“少而精”
、“图文并茂”的原则，充分介绍了中医骨伤科的学术特点、中医理论和诊治方法；重点介绍了骨伤
科疾病的病因病机、临床表现、诊断依据、治疗方法、合并伤、并发症和预防调护。
本教材不仅总结了历代骨伤科名家防治骨伤科疾病的经验、体会，还将局部解剖内容、现代骨科诊疗
知识贯穿其中，重点突出，难点清晰明了，易于掌握，对临床具有很强的指导性和可操作性。
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书籍目录

上篇  骨伤科基础引言：骨伤科发展史第一章  损伤的分类和病因病机  第一节 损伤的分类  第二节 损伤
的病因    一、外因    二、内因    三、外因与内因的相互关系  第三节 损伤的病机第二章  诊断  第一节 四
诊    一、望诊    二、闻诊    三、问诊    四、切诊  第二节 骨与关节检查法    一、检查方法和次序    二、
肢体测量    三、肌力检查    四、临床检查法  第三节 影像学检查    一、X线检查    二、CT检查    三、磁
共振成像检查    四、放射性核素显像检查第三章  治法  第一节 药物    一、内治法    二、外治法  第二节 
手法    一、正骨手法    二、上骱手法    三、理筋手法  第三节 固定    一、外固定    二、内固定术  第四节 
手术    一、骨科手术原理的发展    二、手术的基本原则    三、手术的适应证  第五节 练功    一、分类    
二、功效    三、注意事项    四、全身各部位练功法第四章  创伤急救  第一节 急救技术  第二节 清创术  
第三节 创伤性休克  第四节 骨筋膜室综合征  第五节 挤压综合征  第六节 头部损伤    下篇  骨伤科各论第
五章  骨折  第一节 概论  第二节 上肢骨折    一、锁骨骨折    二、肱骨外科颈骨折    三、肱骨干骨折    四
、肱骨髁上骨折    五、肱骨外髁骨折    六、尺骨鹰嘴骨折    七、桡骨头骨折    八、桡尺骨骨折    九、尺
骨上1／3骨折合并桡骨头脱位    十、桡骨下1／3骨折合并下桡尺关节脱位    十一、桡骨远端骨折    十二
、腕手部骨折  第三节 下肢骨折    一、股骨颈骨折    二、股骨转子间骨折    三、股骨干骨折    四、股骨
髁上骨折    五、髌骨骨折    六、胫骨平台骨折    七、胫腓骨干骨折    八、踝部骨折    九、足部骨折  第
四节 躯干骨骨折    一、肋骨骨折    二、脊柱骨折脱位及脊髓损伤    三、骨盆骨折第六章  脱位  第一节 
概论  第二节 颞下颌关节脱位  第三节 肩关节脱位  第四节 肘关节脱位  第五节 小儿桡骨头半脱位  第六
节 月骨脱位  第七节 髋关节脱位  第八节 膝关节脱位第七章  筋伤  第一节 概论  第二节 上肢筋伤    一、
冻结肩    二、肱骨外上髁炎    三、桡骨茎突狭窄性腱鞘炎    四、腕管综合征    五、指肌腱断裂    六、屈
指肌腱腱鞘炎  第三节 下肢筋伤    一、髋关节一过性滑膜炎    二、梨状肌综合征    三、臀肌挛缩症    四
、膝关节侧副韧带损伤    五、膝交叉韧带损伤    六、膝关节半月板损伤    七、踝关节扭伤    八、跟腱损
伤    九、跟痛症  第四节 躯干筋伤    一、落枕    二、颈椎病    三、腰部扭伤    四、第三腰椎横突综合征   
五、腰椎滑脱    六、腰椎间盘突出症    七、腰椎管狭窄症第八章  骨病  第一节 化脓性骨髓炎  第二节 化
脓性关节炎  第三节 骨关节结核  第四节 类风湿关节炎  第五节 强直性脊柱炎  第六节 膝骨关节炎  第七
节 骨质疏松症第八节骨肿瘤附方汇编主要参考书目
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编辑推荐

《中医骨伤科学》由樊粤光、詹红生主编，本教材是根据卫生部“十二五”规划教材、全国高等医药
教材建设研究会规划教材的要求，通过继承和发扬历代医家学术思想和治疗经验，并吸取前沿相关学
科的先进理论和技术，在临床试验与文献研究的基础上，总结历版《中医伤科学》、《中医骨伤科学
》教材的精髓编写而成的。
重点突出中医的整体观、动态观和局部观，保持中医传统骨伤科的特色和优势，兼容现代骨科治疗的
新知识、新技术和发展创新。
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