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内容概要

孙秋华、孟繁洁编著的《中医护理学》分上下两篇。
上篇内容包括绪论、中医基本理论、中医护理基本知识、方药基本知识及用药护理、体质调护与传统
健身法。
下篇内容包括腧穴、常用中医护理技术、辨证施护的原则与方法和内、外、妇、儿科常见病证及危重
症的辨证施护等内容。
中医护理学的教学目标是使学生能在辨证观和整体观的指导下，运用中医护理理论、方法和技术，进
行中医护理技术操作，开展辨证施护和中医护理健康教育，在护理实践中为患者提供中西医结合的护
理。
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书籍目录

上篇
第一章  绪论
  第一节  中医护理学的形成与发展
    一、古代中医护理学的形成与发展
    二、近代中医护理学的发展
    三、现代中医护理学的发展
  第二节  中医护理学的基本特点
    一、整体观念
    二、恒动观念
    三、辨证施护
    四、防护结合
  第三节  中医护理的认知与思维方法
  第四节  传承与发展中医药文化的意义
  第五节  中医护理学发展展望
第二章  阴阳五行学说
第三章  藏象学说
第四章  精、气、血、津液
第五章  经络学说
第六章  病因病机
第七章  诊法
第八章  辨证
第九章  中医护理基本知识
第十章  方药基本知识及用药护理
第十一章  体质调护与传统健身法
    下篇
第十二章  腧穴
第十三章  常用中医护理技术
第十四章  辨证施护的原则与方法
第十五章  内科病辨证施护
第十六章  外科病证辨证施护
第十七章  妇科病证辨证施护
第十八章  儿科病证辨证施护
第十九章  危重症辨证施护
附录中医护理常用术语简要解释
主要参考书目
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