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内容概要

　　《卫生部“十二五”规划教材·全国高等中医药院校教材：中医妇科学（第2版）（供中医学专
业用）》以传承中医妇科教材的精华、创造新教学态势为编写宗旨，在教材编写中以中医基础理论为
指导，坚持以中医妇科学的基本理论、基本知识、基本技能为主线，力求达到思想性、科学性、先进
性、启发性、实用性的统一，集知识点、创新点、执业点于一体，使教师好教、学生好学、临床好用
。
 本教材分为总论、各论和附论。
总论部分介绍中医妇科学的起源和发展与学习方法、女性生殖解剖与生理、妇科疾病的病因病机、诊
断概要、治法概要、预防与保健。
各论部分分为月经病、带下病、妊娠病、产后病、妇科杂病进行介绍。
附论部分介绍女性生殖器官解剖、女性生殖系统生理、正常妊娠、正常分娩、妇科检查与妇产科常用
特殊检查、计划生育。
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书籍目录

总论 第一章中医妇科学导论 第一节中医妇科学的定义与范围 第二节中医妇科学的源流与发展 一、首
重生殖，慎始终远 二、理论奠基，专科初现 三、专科设置，世界领先 四、名医辈出，专著传世 五、
学术发展，医教并进 第三节学习中医妇科学的意义与方法 第二章女性生殖解剖与生理 第一节女性生
殖脏器解剖 一、胞宫 二、阴道 三、阴户、玉门 四、阴器、毛际、交骨 第二节女性生殖生理 一、月经
生理与调节 二、带下生理 三、妊娠生理 四、产育生理 第三章妇科疾病的病因病机 第一节妇科疾病的
常见病因 一、淫邪因素 二、情志因素 三、生活因素 四、环境因素 五、病理产物 六、体质因素 第二
节妇科疾病的主要病机 一、脏腑功能失调 二、气血失常 三、冲任损伤 第四章妇科疾病的诊断概要 第
一节妇科疾病的诊法、病历采集与分析 一、妇科疾病的诊法 二、病历采集与分析 第二节妇科疾病的
辨证方法 一、月经病、带下病、妊娠病和产后病的辨证要点 二、妇科疾病脏腑病变的辨证要点 三、
妇科疾病气血病变的辨证要点 第三节妇科临证思维 一、妇科血证 二、妇科痛证 第五章妇科疾病的治
法概要 第一节内治法 一、调理脏腑 二、调理气血 三、调理奇经 四、周期疗法 第二节外治法 一、外
阴熏洗 二、阴道冲洗 三、阴道纳药 四、宫腔注入 五、肛门导入 六、外敷热熨 七、药物离子导入 八
、针灸推拿 第三节心理治疗 第四节急证治疗 一、血证 二、痛证 三、热证 第六章预防与保健 第一节
月经期保健 第二节妊娠期保健 第三节产褥期保健 第四节哺乳期保健 第五节绝经前后保健 ⋯⋯ 各论 
附论 方剂汇编 主要参考书目
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章节摘录

版权页：   阴道的功能首先是保护胞宫免受外邪的侵犯，其次是排出月经、带下和恶露的通道，也是
阴阳交媾和娩出胎儿的通道。
中医学阴道的名称和位置与现代解剖学完全一致。
 三、阴户、玉门 阴户又称四边、产户，系指女性外阴，包括阴道前庭及其两侧的大阴唇和小阴唇、
前面的阴蒂和后面的阴唇系带、会阴。
即阴道口的前后左右部位，故有“四边”之称。
《诸病源候论·八瘕候》首载“四边”之名；《校注妇人良方》则载“阴户”之名。
阴户具有保护女性生殖脏器的作用，是抵御外邪的第一道关口。
 玉门，系指阴道口，包括处女膜的部位。
《备急千金要方》谓其“在玉泉下，女人人阴内外之际。
”即位于尿道口后面，是阴道的入口。
从玉门可判断女子未婚、已婚或已产，并冠以不同的名称。
《诸病源候论·带下候》说：“已产属胞门，未产属龙门，未嫁属玉门。
”
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编辑推荐
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