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内容概要

　　本书实习项目主要是根据预防医学专业本科生培养目标，结合当前环境卫生工作实际而选定的代
表性内容，包括物理因素检测、化学分析、微生物检验、生物学效应检测、流行病学调查资料分析、
环境质量评价、预防性卫生监督和综合实验等，其中重点增选了五个各地开展比较好的综合性实验。
由于实验课时的限制，这些内容仅为环境卫生学领域的部分内容，但一方面希望同学们通过有代表性
的实习项目，进一步理解和掌握环境卫生学的基本理论和知识；另一方面通过动手实验操作，掌握环
境卫生实际工作中的基本要点，举一反三，从不同角度加强学生的实验操作基本技能训练及提高发现
问题、分析问题和解决问题的能力，以便尽快适应毕业后的实际工作。
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书籍目录

第一部分　常规实习
实习一空气及室内空气采样方法
实习二大气二氧化硫的测定(盐酸副玫瑰苯胺比色法)
实习三大气中颗粒物的测定
实习四大气中氮氧化物(NOOx)的测定
实习五耗氧量的测定
实习六水样采集及水中“三氮”的测定
实习七生化需氡量的测定
实习八水中砷的测定
实习九水中氟化物的测定(离子选择电极法)
实习十漂白粉中有效氯含量、水中余氯量及需氯量的测定
实习十一水的细菌学检验
实习十二发汞、尿汞的测定
实习十三唾液中溶菌酶的测定
实习十四血中碳氧血红蛋白的测定
实习十五室内空气中甲醛浓度的测定
实习十六公共场所空气中细菌的测定
实习十七看图法
实习十八住宅设计卫生审查
实习十九环境质量评价
实习二十环境影响评价
实习二十一室内空气中氡浓度的测定
实习二十二化妆品急性皮肤和眼刺激性试验
实习二十三大气中紫外线强度的测定
实习二十四水中嗜肺军团菌的检测
实习二十五尿镉、血镉的测定
实习二十六尿中β2撒球蛋白含量的测定(酶联免疫吸附法)
实习二十七单细胞凝胶电泳试验
实习二十八血清中脂质过氧化物的测定
实习二十九氯化镉的细胞急性毒性LC50的检测
实习三十生活饮用水中痕量有机物的雌激素效应检测
第二部分　综合性实习
实习三十一点污染源对城市大气质量影响调查
实习三十二交通干线大气综合性污染监测及评价
实习三十三新装修房屋室内空气污染调查与评价
实习三十四公共场所室内空气污染监测与评价
实习三十五湖泊水体富营养化监测与评价
实习三十六环境砷污染的案例分析
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章节摘录

版权页：   插图：   3.采样装置的清洁灭菌 取下采样装置进气口上的盖子和端盖，置于采样装置燃烧盆
的三叉支架上用酒精棉球火焰灭菌约1分钟，然后两手各持一挤干酒精的棉球（以免烫手）将其移回
采样装置上，待冷却。
 4.采样仪器的设定按仪器说明书操作，将采样时间的选择旋钮调到选定的采样时间档上。
按下直流或交流电源选择开关，打开电源开关，此时若需定时采样则用快／慢键进行定时或对表。
 5.采样平皿的安装将采样的平皿盖略松开，打开已冷却的端盖，把采样平皿置于采样装置基体的三爪
形平皿托架上；把端盖旋紧于基体的橡皮垫圈上。
 6.空气采样按下计时开关，仪器便开始采样和计时，用流量调节的针阀调节流量到正确刻度上（一般
为25L／min）。
到选定的采样时间后，仪器自动关机，该次采样结束。
旋开端盖，将平皿盖立即盖回平皿上，将平皿倒转置于贮存盒内；然后按上述各步骤进行下一次采样
。
一般在同一点应重复采样三次。
 7.培养将采过样的平皿倒转置于36℃±1℃培养48小时。
 8.结果观察计数培养后每皿的培养基表面上所生长的菌落数，并求出同一点重复采样的平均菌落数。
 （五）空气中细菌数的计算 根据采样器的流量和采样时间，可用下面的公式换算成每立方米空气中
的菌落数，以CFU／m3报告结果： 空气中菌落数（CFU／m3）=每皿平均菌落数/采样流量（L／min
）×采样时间（min）×1000 （六）附注 1.撞击式空气微生物采样器由于采样效率高，方法简便，使
用范围广，是目前国际上应用最广泛的一种采样方法。
 2.由于平皿中营养琼脂的厚度，将影响采集面与喷嘴出口面之间的撞击距离，从而影响采样的效率和
采样时平皿能否顺利旋转。
因此，倾注平皿时，需要注意以下两点：第一，必须正确定量，每个平皿加入已经全部融化并冷却
至45℃左右的营养琼脂4.5ml，注意不要有气泡；第二，平皿应放在经水平仪校正的平台，以免平皿各
处的琼脂厚度不一致，影响撞击距离和旋转。
 3.采样时间的选择视采样点空气含菌量的大致估计情况而定。
一般室内1～3分钟，室外2～3分钟；有过滤通风处或空气过滤后则为10～15分钟。
超过15分钟，琼脂表面已比较干燥，不宜继续采样，应另换一琼脂平皿再继续进行采样。
空气中含菌量特别高者，可选择30秒采样时间。
 4.培养温度控制 如欲准确计数霉菌菌落，培养后再于22℃左右室温下放置48小时。

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<环境卫生学实习指导>>

编辑推荐
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