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内容概要

　　《全国高等中医药院校教材：中医药科研思路与方法》旨在培养中医学、针灸推拿学、中西医临
床医学等专业本科生的中医药科学研究的基本素质，提高其发现问题、解决问题的科学思维能力，并
让学生初步掌握中医药科学研究的基本方法、基本程序和主要内容，为运用现代科学技术方法开展中
医药多学科科学研究工作奠定初步的基础。
本教材面向全国高等中医药院校及综合性大学中医药学相关专业的五年制、七年制本科生及相应的中
医药科研工作者，也是中医药科学研究思路与方法的参考书。
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思维方式与中医学的形成与发展三、经验思维的特征与中医学的学术传承第二节　系统思维和辩证思
维一、整体观与系统思维二、辩证思维与治病求本三、系统、辩证思维与中医学的创新发展第三节　
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科学研究的设计原则和方法第一节　中医药实验研究的专业设计一、构思研究基本框架二、实验观察
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型三、中医临床试验的特点第四节　调查研究设计一、概述二、基本步骤三、基本方法四、常见偏倚
及其控制第四章　科学研究的基本程序第一节　科研选题与科学假说一、科研选题二、科学假说形成
第二节　文献综述一、目的与意义二、文献综述的类型与特点第三节　研究开题报告一、基本结构二
、常见问题和注意事项第四节　研究方案的实施一、制定实验操作规程二、准备实验场地、仪器设备
、主要试剂三、实验记录四、原始资料的归档第五节　研究资料的加工整理与数据处理一、缺失数据
、截尾数据与离群数据的处理二、数据转换三、临床试验的数据管理第六节　中医药科学研究中的伦
理学问题一、伦理学在医学科学研究中的重要作用二、中医药科学研究中的伦理学问题第五章　中医
药科学研究的主要内容第一节　中医药文献研究一、概述二、主要内容三、常用方法第二节　中医基
础理论的现代研究一、主要内容二、常用方法第三节　证候规范与标准研究一、概述二、内容与方法
三、应用与实践第四节　中医临床经验总结一、概述二、研究内容三、研究方法第五节　中医临床疗
效评价一、概述二、研究方法第六节　病证结合研究一、概述二、主要内容三、研究思路第七节　中
药复方药效物质基础与作用机制一、质量控制二、体内过程三、物质基础四、作用机制第八节　针灸
作用原理一、概述二、研究实践三、多学科理论与技术的应用附录　科研道德规范主要参考书目
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