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内容概要

《中医学基础(附盘)》，本教材为全国高等院校中医药类专业（本科）卫生部“十二五”规划教材之
一。
本教材主要介绍了阴阳五行、藏象、精气血津液、经络、体质、病因、病机、诊法、辨证、治则、养
生预防与康复等方面的内容。
文中适当增加了一些知识链接、知识拓展的内容，不仅增强了教材内容的趣味性，而且也让学生了解
了本学科理论的相关脉络和发展前沿。
每章之后设有小结和复习思考题，小结是对该章内容和重点及学习方法进行的概括，复习思考题则是
针对重点和难点，提出的一些学习思考的题目，有助于对课程内容的学习和掌握。
主要供中药学、护理学、康复治疗学等专业用。
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