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内容概要

贺娟、苏颖主编的《内经讲义》共分上篇、下篇、附篇三部分，上篇是《内经》概论，内容加强了《
内经》的文本结构与理论体系构成的思维方式介绍；下篇是原文选读，按照学术内容分章节，每节下
又根据不同的内容，按顺序编号归类。
每章篇题下概括论述本章的主要学术内容，在每段原文下，按照需要给予校注和简要的按语。
按语主要针对原文中具有理论内涵和临床指导价值的文句或医理进行阐释与发挥，以帮助学生理解《
内经》深刻的医学理论。
每条按语的第一句话为该段原文中重要文句或提炼的医理。

本教材可供高等中医药院校中医专业五年制、七年制本科生使用。
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书籍目录

上篇 《内经》概论
　第一章 《内经》其书
 　第一节 《内经》的成书年代与作者
 　第二节 《内经》书名的含义
 　第三节 《内经》沿革与版本流传
 　第四节 《内经》文本与篇目内容介绍
　第二章 《内经》研究概况
 　第一节 《内经》注释与校勘
 　第二节 《内经》专题研究与发挥
　第三章 《内经》的理论体系
 　第一节 《内经》理论体系的基本内容
 　第二节 《内经》理论体系的形成
 　第三节 构建《内经》学术体系的思维方法
下篇 原文导读
　第一章 天地合气
 　第一节 气本原论
 　第二节 气运动论
　第二章 阴阳应象
 　第一节 阴阳学说
 　第二节 五行学说
　第三章 天年寿天
 　第一节 养生理法
 　第二节 生命节律
　第四章 五脏之象
 　第一节 脏腑
 　第二节 形体官窍
　第五章 血气精神
 　第一节 精气
 　第二节 神
　第六章 经脉逆顺
 　第一节 十二正经
 　第二节 奇经八脉
　第七章 百病始生
 　第一节 病因与发病
 　第二节 病机
 　第三节 预后与传变
　第八章 病之形态
 　第一节 热病
 　第二节 咳
 　第三节 痛
 　第四节 痹
 　第五节 痿
 　第六节 水肿
 　第七节 瘅
　第九章 色脉参伍
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 　第一节 诊法原则
 　第二节 望闻问切
　第十章 治病求本
 　第一节 治则治法
 　第二节 治疗措施
附篇 五运六气
　第一章 干支甲子
 　第一节 天干地支
 　第二节 干支的阴阳五行方位属性及其应用
 　第三节 甲子
　第二章 五运六气的基本内容
 　第一节 五运
 　第二节 六气
 　第三节 运气相合
　第三章 五运六气的实践意义
 　第一节 推测气候变化规律
 　第二节 指导疾病预防与治疗
主要参考书目
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