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内容概要

　　医学科技的迅速发展推动了精神医学的发展，精神医学的基础研究和临床研究都取得了显著进步
。
同时，公众对精神卫生需求显著增加，综合性医疗机构和社区卫生服务机构对精神医学专业知识的需
求显著增加。
因此，提高综合医院和社区卫生服务中心非精神科医生的精神科疾病的诊治水平是时代的需求，也是
当前医疗卫生体制改革的重要任务。
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章节摘录

版权页：   插图：   三、中国精神疾病分类方案与诊断标准的制订，第2版修订版（CCMD—2—R）
1992年9月在天津召开第四届中华神经精神科学术年会，与会专家经过讨论，决定组织人力对CCMD
—2进行修订，对修订稿先后进行5次讨论并进行现场测试，最后经中华神经精神科学会精神科常委会
扩大会议审查修订，于1994年正式通过，形成CCMD—2—R版。
 修订原则： （1）进一步向国际疾病分类（ICD—10）靠拢，但并不完全搬用。
多数疾病的命名、分类方法、描述和诊断标准都尽量与ICD—10保持一致，同时参考采纳DSM—Ⅳ草
案的优点。
 （2）结合中国国情与传统经验，保留一些传统分类分型方法与诊断和症状名称，如神经衰弱、癔症
、抑郁性神经症在神经症中的分类学位置；保留“与文化密切相关的精神障碍，气功与迷信巫术所致
精神障碍的暂时独立的分类学位置”；省略我国十分少见而国外多见的疾病内容，增补我国较常见而
国外少见的疾病内容。
 （3）增加一些司法精神医学的诊断内容。
 （4）诊断以病因学分类为主，病因不完全明了的疾病则以临床表现等分类为辅。
 （5）诊断标准尽量考虑其信度与效度，增加敏感性与特异性。
 （6）按等级诊断原则进行排列。
 （7）国内争论较多，一时难以取舍的诊断暂放在“其他”中，不明确其位置，便于继续讨论。
 （8）无论是定义描述、诊断标准和附注说明，疾病均符合所属的类别，亚型均符合所属的疾病。
 （9）附录中列出诊断名称索引、现场测试报告、ICD—10编码目录、DSM—Ⅳ分类与编码目录以及
名词解释。
 （10）疾病和症状等专业名词，可改可不改的以不改为原则，不够科学的做适当修改。
所用的名称全书统一，适当使用人名命名，如“秽语抽动综合征”，实际上不一定有秽语，改称为
“Tourette综合征”。
人名后一律不加“氏”字，如“Alzheimer病”，不再称“Alzheimer氏病”。
因分类变化和增加，适当使用新名称，如“意向控制障碍（冲动控制障碍）”。
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编辑推荐

《简明精神病学(第2版)》在编写过程中得到了翁永振教授的指导，参阅了国内专家编译的大量资料，
组织出版工作始终得到人民卫生出版社的大力支持和帮助。
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