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内容概要

　　《疑难病例诊治评述系列：妇产科急重症与疑难病例诊治评述》精选了近年来我科收治的部分疑
、难、重症病例，邀请了一些有着丰富的临床经验和精湛的学术造诣的专家、教授进行分析和评述，
从临床工作的实际情况出发，力求全面反映当前妇产科疾病诊治的最新进展。
《疑难病例诊治评述系列：妇产科急重症与疑难病例诊治评述》内容分妇科学、产科学两册，共90余
个病例，按疾病的种类划分章节，保持论述的系统性和连贯性，便于读者阅读和思考。
希望能通过此书，对各位妇产科同仁的临床工作有所帮助。
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章节摘录

版权页：   插图：    （诊治评述） 1.宫颈癌复发的表现 宫颈癌复发是一种极具破坏性的疾病。
宫颈癌盆腔复发常见的临床表现为：体重减轻；单侧下肢水肿；盆腔或大腿-臀部疼痛。
而复发早期表现通常隐匿，仅为食欲缺乏、阴道浆液样血性排液、输尿管梗阻等症状，缺乏特异性。
75％以上的宫颈癌复发出现在初次治疗后的2年内，因此，宫颈癌患者治疗后需进行严密随访。
常规的监测手段，如定期盆腔和腹部检查、锁骨上淋巴结是否肿大、细胞学检查和胸片，有助于早期
发现复发。
 2.治疗方案复发或未控的宫颈癌预后很差，5年生存率仅为3.2％～13％。
多数患者治疗失败，偶有孤立性肺转移或盆腔局部复发治愈的报道。
因此，对绝大部分复发及难治性宫颈癌的治疗仅为姑息治疗。
对于复发性宫颈癌的治疗方法主要包括放疗、手术、化疗等，具体治疗措施的选择应结合复发部位、
复发时间、症状、既往放疗史、对化疗的敏感度等因素综合选择。
根据2010NCCN宫颈癌临床实践指南，对于复发性宫颈癌的治疗，放疗后中心型复发可选择盆腔廓清
术±术中放疗或严格挑选的、病灶小（＜2cm）的患者，行根治性子宫切除术或近距离放疗。
曾有文献报道，对于放疗或手术加放疗后盆腔局部复发而无远处转移的中心型复发患者，可选择进行
盆腔廓清术，其中小子宫和（或）阴道复发患者可行广泛性子宫切除，或同时行盆腔淋巴结清扫。
亦有文献报道，放疗后采取全子宫双附件切除及盆腔淋巴结清扫术治疗，取得了满意的治疗效果。
目前对于放疗后未控宫颈癌的病例采取什么手术方式，国内文献未见系统报道，手术原则以实用为主
，最大限度减少手术并发症。
对盆腔以外的复发病灶，放疗可以减轻症状，并且能较好地控制局部病灶的进展。
对原放疗野内复发病灶，再给予中等剂量的照射也非常容易出现组织坏死或瘘，因此不建议再放疗。
由于鳞癌对化疗药物相对不敏感，而且部分复发患者的病灶发生在原放疗野内，肿瘤被纤维化的组织
包裹，不利于药物进入肿瘤内部，影响疗效。
此外，复发及难治性宫颈癌患者常有输尿管梗阻、肾功能受损影响化疗药物的应用。
因此，对复发及难治性宫颈癌患者而言单纯的化疗基本上是姑息性的。
 复发性或难治性宫颈癌预后不佳，治疗主要是根据病变程度、初次治疗方式以及复发病灶的形式和特
点来选择，以综合治疗为主，提倡治疗个体化，努力提高生存率，改善生活质量。
 该患者放疗后1个月即出现疾病进展，疾病难治，使用全身静脉化疗3程，疾病控制不佳，考虑化疗不
敏感；复发为中心型复发，再给予放射治疗易出现严重的并发症，并且因盆腔小脉管闭塞，血供欠佳
、乏氧，组织对放射线亦不敏感。
患者失去选择放化疗治疗手段的机会。
因此，考虑进行手术治疗，该患者经手术治疗取得了比较满意的治疗效果。
 3.诊治关键 （1）复发性宫颈癌以综合治疗为主。
 （2）针对局限性复发、失去放疗机会的患者，经过全面评估后可以选择再次手术，延长患者生存期
，但应该充分认识手术风险，保证安全。
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