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内容概要

　　由于目前国内儿童精神科医师相对匮乏，关于儿童青少年精神障碍方面的专业书籍也比较稀缺，
为了提高对儿童青少年精神障碍的全面认识与理解，我们组织了国内一批在儿童青少年精神障碍方面
有丰富临床经验的医学博士、硕士，参考了大量最新国内外文献资料，结合各自的临床经验和体会，
撰写了这本专著。
季卫东和张瑞岭主编的《儿童青少年精神障碍诊疗指南》中详细描述了儿童青少年心理行为发育过程
、理论，发展影响因素；儿童少年精神障碍的临床评估和诊断；常用的药物、心理治疗；精神卫生服
务的法律和伦理问题等，可以作为儿童精神科医师、儿科医师、儿童保健医师及学校心理、卫生老师
乃至家长的重要参考书籍。
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编辑推荐
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提高对儿童青少年精神障碍的全面认识与理解，我们组织了国内一批在儿童青少年精神障碍方面有丰
富临床经验的医学博士、硕士，参考了大量最新国内外文献资料，结合各自的临床经验和体会，撰写
了这本专著。
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