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内容概要

　　《癌症控制：从理论到行动（世界卫生组织行动规划指南）（早期检测）》是针对如何倡导癌症
控制，如何规划癌症控制项目，如何有效实施癌症控制项目的一系列丛书，该书包括六个部分，主要
用于向项目管理者、决策者提供行之有效的建议。
 《癌症控制：从理论到行动（世界卫生组织行动规划指南）（早期检测）》是其中的“早期检测”分
册。
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书籍目录

关键信息计划前期  癌症控制计划中早期检测部分是否需要更换或更新计划步骤1：我们目前处于什么
状态?  评估适宜开展早期检测的癌症负担  评价现有的早期检测计划和活动  国家自评计划步骤2：我们
计划实现什么目标?  确定常见癌症早期检测的目标人群  确定早期检测服务存在的不足  设定早期诊断
和筛查的目标  评价早期检测干预的可行性  解决相关伦理问题  确定早期检测的优先领域  在早期诊断
和筛查之间作选择计划步骤3：我们如何实现这些目标?  弥合早期检测工作的差距  团体协作  募集必需
资源  开展早期检测和筛查相关活动  监测和评估结论参考文献致谢
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章节摘录

版权页：   插图：   早期检测 评价早期检测干预的可行性 特定人群早期检测的可行性取决于现有的技
术和基础、目标人群的知识和态度、政府和卫生工作人员的动力。
 为了保证早期检测项目的效果，目标人群中的所有个体都应能够平等、充分地享受高质量服务（早期
检测、诊断、治疗和随访）。
 一些资源有限的国家进展期宫颈癌的比例较高，但他们未采取面向整个人群的低成本的干预措施，如
早期诊断，而选择仅面向小部分人群的宫颈癌细胞学筛查。
 癌症筛查项目比较复杂，其开展需要新的资源支持，因此调查其实施的可行性非常重要。
好的筛查项目最终会降低某种癌症的医疗卫生费用，但由于筛查是面向广大人群的，总体费用可能不
会降低。
如果将筛查所需要投入的新资源用在癌症控制或卫生服务的其他方面是否更有效?任何癌症筛查的方案
都应与国家癌症控制项目计划和医疗卫生服务规划进行整合。
(WHO，2002)适合筛查的疾病具有以下特征： 该疾病是非常重要的健康问题，应该开展筛查； 无症
状期时间足够长，使疾病能够在该期间被检出； 相当一部分在无症状的临床前期病变会演变成临床病
变； 早期诊断后可以得到有效的治疗，从而改善病人的预后； 在无症状期进行检测的筛查实验可以
被病人接受，花费合理。
 计划步骤2 解决相关伦理问题 早期检测项目需解决的伦理问题主要有： 所有目标人群应有同等的机会
接受早期检测。
 弱势群体和边缘人群是危险度最高的群体，必须保证筛查项目进行合理组织，并得到足够的资助，否
则筛查很有可能遗漏这部分人。
 如果筛查项目管理不佳，则真正患病的人有可能不会被检出(假阴性)，而实际未患病的人可能被错误
的判断为患病(假阳性)。
假阴性会延误患者的诊断和治疗，假阳性会使个体受到不必要的诊断和治疗的伤害，因此必须尽力降
低这些风险。
在建立筛查项目前，应仔细衡量项目所产生的效益和风险。
 筛查的开展可能会导致其他卫生服务项目中的资源向该项目转移。
将有限资源向筛查项目配置时，应考虑其他方面健康需求的压力。
 筛查实验或检查结果异常时，需要向患者提供诊断和治疗。
只能提供早期检测服务而没有适当的诊断和治疗是不符合伦理要求的。
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编辑推荐
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