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内容概要

左季云编著的《伤寒论类方汇参》是作者根据张仲景所著《伤寒论》所列的113方(原缺一方)以类为纲
加以整理而成。
全书按类分为桂枝汤类、麻黄汤类、葛根汤类、柴胡汤类、栀子豉汤类、承气汤类、泻心汤类、白虎
汤类、五苓散类、四逆汤类、理中汤类及杂方类12章，将有关加减各方附入各大类下。
每一处方下大多分别详列本方的用量、定义、病状、脉象、药解、煮服法、服后现象等，并将有关功
能相近似的处方，详述其鉴别方法。

左氏曾受聘于北平国医学院教授，后应邀为学院名誉院长。
左氏博览医学典籍，博采众家之长，医术高明，时为名医之一，深受爱戴。

《伤寒论类方汇参》“以仲景成法，时贤诸案，名医杰作，准古酌今，汇合一编”，对类方有分析，
有鉴别，有辨证加减应用的体会，有旁征博引的翔实文献资料，提纲挈领，条分缕析。
便于鉴别和临证应用。
本书适用于中医临床工作者和方药研究人员学习参考。
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作者简介

左季云(1891—1942)，近代著名伤寒学家、中医临床家。
民国初年毕业于日本早稻田大学。
1922年，受聘于北平国医学院，教授。
主讲中医病理学，后应邀为学院名誉院长。
著有《伤寒论类方汇参》、《左季云证治实验录》等多部医著，其学术思想启迪和影响了很多当代名
医。
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章节摘录

版权页：第一章 桂枝汤类第一节 桂枝汤一、用量（一）仲景桂枝三两去皮 芍药三两 甘草二两炙 生姜
二两切 大枣 十二枚擘（二）洄溪桂枝钱半 芍药钱半酒炒 甘草五分 大枣三枚 生姜三片一、定义此因伤
寒或中风，而又脉弱自汗。
为制滋阴和阳，调和营卫，解肌达表之温方也。
三、病状（一）太阳中风，啬啬恶寒，浙淅恶风，翕翕发热，鼻鸣干呕者，桂枝汤主之。
太阳中风者，阳受风气而未及乎阴也。
凿啬恶寒，淅淅恶风者，谓肌腠疏缓，卫气不谐。
虽无寒而若不能禁；虽无风而常觉洒淅也。
翕，越也、动也、盛也。
鼻鸣，嘘也。
干呕，风邪干胃也。
但就鼻呜、干呕而论，似属阳明、少阳兼征。
益从阳明、少阳施治，不知脏腑相通，原不必处处皆治。
良以病从阳明而来，主以桂枝汤则太阡之外邪女，而他病自愈也。
余皆准此。
第一章 桂枝汤类（二）太阳病，头痛发热，汗出恶风者。
此桂枝汤总症。
（三）太阳病，下之后，其气上冲者，可与桂枝汤。
方用前法。
若不上冲者，不可与之。
此误下之症，溪下而仍上冲，则邪气犹在阳分，故仍用桂枝发表。
若不上冲，则其邪已下陷，变病不一，当随证施治。
论中误治诸法，详观自明。
（四）太阳病，初服桂枝汤，反烦小解者，先刺风池、风府，却与桂枝汤则愈。
此非误治。
因风邪凝结于太阳之要路，则药力不能流通，故刺以解其结。
盖邪风太甚，不仅在卫而在经，须刺之以泄经气。
风府一穴，在项上人发际一寸，大筋内宛宛中，督脉阳维之会也。
刺入四分，留三呼。
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编辑推荐

　　《伤寒论类方汇参》，伤寒著作。
左季云撰于1927年。
作者宗柯琴以方类证的研究方法，将《伤寒论》方分为桂枝汤、麻黄汤、葛根汤、柴胡汤等十二类，
并将有关加减及变化方附入介绍，每一处方下大多详列适应症、禁忌症、方药作用、服用法、药后反
应、预后等，并辨析和鉴别与此方配伍或作用近似的有关处方，有独特见解，较切实用，是研究《伤
寒论》方治的参考读物。
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