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内容概要

本书第2版的编写和修订主要根据当前老年卫生事业的发展形势，为紧跟医药学科的发展和不断满足
广大老年朋友和基层医务工作者的需要，在第1版的基础上做了较大的补充和提高。

药物的合理使用，对老年人的健康至关重要，因此，我们将老年人合理用药作为本书的第一部分，使
老年人在合理用药方面有所参照遵循。
本书的第二部分从增强健康、预防为主的目的出发，将一些延缓衰老药物介绍给大家，以供老年朋友
在选用时有所借鉴和参考。
同时，我们还邀请了部分老年病专家为大家推荐了老年人常见疾病的防治方法，作为本书的第三部分
。
这些内容，将会受到老年朋友和基层医务工作者的广泛欢迎。
《老年人合理用药与抗衰老药(第2版)》由谢惠民、李林主编。
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作者简介

谢惠民，1929年生，1953年毕业于华西医科大学，北京隆福医院教授、主任药师，北京中医药大学名
誉教授．中国药学会高级会员药史委员，北京药学会理事。
卫生部《中国药事》、《中国医刊》、《中国药物滥用杂志》副主编、常委编委、编委。
北京市八届人大代表。
编写的著作有：《新编药物学》(第10、11、12、13、14、15版)、《调剂与制剂》、《注射剂知识》《
维生素知识》、《合理用药》(第1、2、3、4版)等60多部，每年发表科普作品10～40篇。
1980年、2001年获北京市科技奖。
1990年被评为全国优秀科普作家。
1993年享受国务院专家津贴。

医学博士，药理学教授，博士生导师。
1991年在军事医学科学院获药理学专业医学博士学位，1991-1994年在美国罗马林达大学医学员做博士
后：1995年至今任首都医科大学宣武医院药物研究室主任；1998-2009年曾任宣武医院副院长；2008年
获国务院颁发政府特殊津贴；2011年入选北京市高层次卫生人才－药理学领军人才。

学会任职：北京药理学会理事长；中国药理学会常务理事、抗衰老与老年痴呆专业委员会主任委员；
中国药学会理事；中国中西医结合学会理事；北京中西医结合学会副会长；北京神经科学学会常务理
事兼监事长；北京老年学学会常务理事等。
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书籍目录

上篇  老年人合理用药
中篇  延缓衰老药物
下篇  老年人常见疾病的防治

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<老年人合理用药与抗衰老药>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 5


