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内容概要

近年来，“传染性非典型肺炎、人感染高致病性禽流感、
甲型门N1流感，等新发传染病对人们的生活产生了重大影响，加之一些原有的传染病死灰复燃，传染
性疾病引起了社会大众的广泛关注。
本着传染病防控应“重在预防、防治结合”的主旋律，本书以一问一答的方式解答大家最关心的问题
，指导大家如何正确认识传染病，如何保护自己免受传染病困扰，以及得了传染病后如何合理选择诊
疗和自我保健。
全书共分五章，内容丰富，以通俗易懂、生动活泼的语言，科学地介绍了从传染病基本知识、预防措
施、常见传染病防治和护理康复到近年来与百姓生活密切相关的热点问题等内容。
作为一本科普读物，书中内容强调贴近日常生活，编写中既突出科学性和系统性，又体现趣味性和实
用性，适合普通百姓阅读。
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书籍目录

第一章　知己知彼
　1．为什么有的病会传染
　2．一种病有哪些特征，就可能是传染病
　3．什么是”突发公共卫生事件”
　4．为什么有的传染病需要强制管理
　5．接触传染病患者后为何要进行医学观察
　6．传染病的流行是怎样一个过程
　7．如何理解传染病的“传染源”
　8．什么是“病原携带者”
　9．传染病可通过哪些途径传播
　10．何谓“易感者”及”人群易感性”
　11．保护易感人群的措施有哪些
　12．人体有哪些天然抵抗传染病的能力
　13．“提高人体素质，增强抗病能力”主要是指什么
　14．传染病一般有哪些特征性的表现
　15．发疹性传染病都有哪些特点
　16．传染病一般是怎样分期的
　17．潜伏期和“窗口期”是一回事么
　18．什么是显性感染和隐性感染
　10．“一个微观的奇妙世界”，怎样认识微生物
　⋯⋯
第二章　防患未然
第三章　分类突破
第四章　群防群控
第五章　热点聚焦
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编辑推荐

　　《健康大百科：传染病防治篇》以科学性和实用性为前提，用通俗、趣味的语言，通过对传染病
的基本概念，预防方法，常见和重大疾病的关键问题，以及传染病控制和热点问题的描述，以一问一
答的方式编排，旨在帮助广大市民正确地了解传染病知识，预防传染病发生，病后获得规范救治，科
学有序应对新发传染病和突发公共卫生事件。
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