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内容概要

　　《医学检验职业技能实训与评价指南》是对医院检验科各专业组工作任务进行分析，并按照以项
目为引领的思路组织编写的，是一本实践性很强的教学参考书。
其实训与考核的对象主要是医学检验专业本、专科（高职）在校生以及临床实验室的检验工作（进修
）人员。
本书为医学检验职业技能的评价提供了一个可操作性的量化标准，可作为各高校训练与评价医学检验
专业学生职业技能掌握情况的一个实践评价标准，也可作为医院检验科工作（进修）检验人员实践能
力训练与考核的教学参考书。
　　本书涉及医学检验专业的6门核心课程内容，每一项技能包括“实训指导与评价标准”两个方面
。
全书分为两个部分：第一部分“医学检验基本技能”主要为医学检验专业学生必须掌握的基本职业技
能项目（共66项）；第二部分“医学检验临床岗位技能”项目，是选择目前医院检验科临床实验室最
基本、最重要并具有代表性的常规检验项目（共50项）。
通过学习能使学生最终达到技能过硬的高端技能型医学检验专门人才的培养目标。
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章节摘录

版权页：   插图：   技能四血涂片制备与染色 一、实训指导 【目的】 掌握普通手工制备血涂片和瑞特
（Wright）染色的方法。
 【原理】 瑞特染色法使细胞的着色既有化学的亲和作用，又有物理的吸附作用。
各种细胞由于其所含化学成分不同，对染料的亲和力也不一样，因此，染色后各种细胞呈现出各自的
染色特点。
 【实验设备】 1.器材载玻片、推片、普通光学显微镜。
 2.试剂瑞特染液、pH 6.4～6.8磷酸盐缓冲液、香柏油、清洁剂（无水乙醇：乙醚=3：7）。
 3.标本EDTA.K，抗凝血。
 【操作】 1.取血滴左手持载玻片，取抗凝血一滴，置于载玻片右端约1.5cm处。
 2.散开血滴左手持载玻片，右手持边缘平滑的推片，一端放在载玻片上血滴的前方，然后逐渐后移接
触血滴，使血液沿推片下缘散开。
 3.推片推片与载玻片角度约30°～45°，平稳向前推进到载玻片另一端，制成血涂片。
 4.干燥手持血涂片，立即在空气中挥动数下，使其迅速干燥，用铅笔在血膜头部编号。
 5.加染液将充分干透后的血涂片平放于染色架上，滴加瑞特染液数滴，覆盖血膜，固定0.5～1分钟。
 6.加缓冲液加染液量1～2倍的磷酸盐缓冲液，与染液充分混匀，室温下染色5～10分钟。
 7.冲洗用细流水直接冲洗染液，待干燥后镜检。
 8.结果判定 （1）血涂片制备：一张良好血涂片的判定标准：血膜厚薄适宜，分头、体、尾三部分，
尾部呈舌头状，血膜边缘整齐，两边和两端留有空隙各约0.3cm和1.5cm，血膜长度占载玻片的2／3左
右。
 （2）瑞特染色：正常情况下，血膜外观呈淡紫红色。
显微镜下红细胞呈粉红色圆盘状。
白细胞胞质中颗粒清楚，并显示出各种细胞特有的色彩，中性颗粒染成紫红色，嗜酸性颗粒染成橘黄
色，嗜碱性颗粒染成紫黑色、深紫红色。
细胞核染紫红色，染色质结构清楚。
 若染色结果偏酸，则红细胞和嗜酸性颗粒偏红，白细胞核呈浅蓝色或不着色。
若染色过酸（pH
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编辑推荐

《医学检验职业技能实训与评价指南》是对医院检验科各专业组工作任务进行分析，并按照以项目为
引领的思路组织编写的，是一本实践性很强的教学参考书。
其实训与考核的对象主要是医学检验专业本、专科（高职）在校生以及临床实验室的检验工作（进修
）人员。
《医学检验职业技能实训与评价指南》为医学检验职业技能的评价提供了一个可操作性的量化标准，
可作为各高校训练与评价医学检验专业学生职业技能掌握情况的一个实践评价标准，也可作为医院检
验科工作（进修）检验人员实践能力训练与考核的教学参考书。
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