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内容概要

　　本书是卫生部课题(编号：09-YB12)成果，分为九章，包含85项操作。
结构上主要分三部分：第一部分主要是儿科护理基本操作，包括消毒灭菌、无菌技术、日常基础护理
、测量等操作；第二部分主要是诊疗协助操作，包括给药、血管通路建立和维护、标本收集等操作；
第三部分主要是功能性健康护理操作，包括营养一代谢、排泄、活动一运动等操作。
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章节摘录

版权页：插图：2.记录24小时出入量，包括呕吐、腹泻等。
常规每周2次或根据医嘱监测体重增减情况，必要时婴儿测量头围。
3.禁食者每8h检查口腔黏膜，并做口腔护理，婴儿应给予安慰奶嘴等保持吸吮反射。
高渗的营养液可能引起脱水而致黏膜干燥，同时使用营养液的患儿大多为禁食，不能经由进食来进行
口腔的刺激，给予口腔护理可以使患儿保持口腔黏膜的完整性。
技术十输血术输血术（bloodtransfusion）是一种支持性与代偿性的治疗措施。
用于外科手术备血以防术中失血过多、严重贫血等。
输血可以针对病人不同需求选择不同的血液成分进行输入，包括红细胞悬液、血浆、血小板等。
【目的】安全有效地输入各种血液制品；补充血容量，维持胶体渗透压，保持有效循环血量，提升血
压；增加血红蛋白，纠正贫血，以促进携氧功能；补充抗体，增强机体抵抗力；纠正低蛋白血症，改
善营养；输入新鲜血，可补充凝血因子，有助于止血。
【适应证】严重贫血、大量出血及失血；血小板生成障碍引起的血小板减少，血小板功能异常的功能
障碍性疾病伴有严重出血；化疗、放疗后骨髓抑制。
【禁忌证】心力衰竭或心功能不全的患儿不可大容量快速输注红细胞悬液。
【评估】评估患者生命体征、输血史、输血目的、合作能力、心理状态和血管状况等。
【操作准备】1.环境准备卧床，良好的采光，适宜的温湿度、保护隐私的围帘或屏风。
2.物品准备抽取血标本的用物：灭菌棉签、注射盘、止血带、安尔碘、试管、5ml注射器；输血时用物
：血制品、输血器、灭菌棉签、注射盘、止血带、安尔碘、0.9%氯化钠注射液100～250ml、胶布、透
明薄膜、静脉输液架，必要时备1～100U肝素液、静脉留置针（18-22G）。
3.护士准备洗手，戴口罩，必要时戴手套。
4.病人准备告知患儿和家属输血的目的、注意事项和不良反应，取得配合。
【操作程序】1.输血前（抽配血）（1）查“输血治疗同意书”和输血相关检验项目。
要点：医生、患者或家属的签字及日期。
（2）两位护士将配血单和标签与病史首页核对，核对无误后将标签贴于试管上（图5-10-1、图5-10-2
）。
要点：核对科室、病区、床号、姓名、住院号／门诊号、性别、年龄、血型和诊断。
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