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内容概要

《药理学学习指导与习题集》是在人民卫生出版社统一组织下和全国普通高等医药院校“十二五”规
划教材及全国药学专业教材编审委员会指导下编写的教学参考书，作为全国高等学校药学专业教材《
药理学》(第7版)的配套教材。

本书的编写者全部为《药理学》(第7版)教材的编者，保证了本书在内容、深度方面与教材的良好衔接
。
全书共50章，与教材编排对应，便于学生在每章的课堂学习之后，同步进行复习，自我检测学习效果
。
在结构上，每章均列出教学大纲要求、知识要点、常用英文专业词汇，以指出本章的学习要求，精炼
地概括学习内容。
然后是自测习题和参考答案，以帮助学生加强对药理学知识的理解、记忆。
对难度较大的选择题，在给出参考答案的同时，还提供简要注释。
本次再版新增了“案例解析”，内容包括药理学研究实例、研究进展、复杂药理问题分析、临床用药
案例讨论等。
全书最后附有四套模拟试卷和答案，旨在训练综合应用药理学知识的能力和提高实战应试技巧。
本书可供高校药学专业学生复习时参考使用。
对使用其他《药理学》教材的学生，本书也是一本有益的复习参考材料。
当然，也可供广大药理学专业人员在教学、培训等工作中参考。
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章节摘录

版权页：中枢神经系统主要由神经细胞和神经胶质细胞构成。
神经细胞又称为神经元，是一类高度分化的有突起的细胞。
神经细胞是神经系统的基本结构和功能单位，可接受刺激和整合传递兴奋，有的还具有内分泌或旁分
泌功能。
神经胶质细胞也是一类有突起的细胞，数量为神经元的10～50倍，一般比神经元小，无树突和轴突之
分，也无传导兴奋的功能，主要起支持和绝缘作用并维持神经组织的内环境，在中枢神经系统发育过
程中起引导神经元走向的作用，也能摄取递质而参与递质的灭活过程，并防止递质弥散。
突触传递可分为电和化学两类。
哺乳动物神经系统绝大多数的突触是化学突触，而且对药物敏感，是神经药理学关注的重点。
钙离子在兴奋-释放偶联中起关键性作用。
递质释放后的灭活有3个途径，即酶解、摄取和弥散。
其中酶解和摄取比弥散有效得多，酶解是乙酰胆碱的主要灭活形式，而摄取具有普遍性。
神经肽的灭活依靠酶解和弥散。
血脑屏障是指血液-脑组织间液和血液一脑脊液间的屏障，其功能不但保证脑组织内环境的稳定性，而
且能阻止许多外来物质的侵入。
就药物而言，要发挥作用就首先必须透过或绕过血脑屏障，并在脑细胞外液达到有效浓度。
中枢神经系统的递质众多，其受体的分布和类型与生理功能、疾病状态及药物作用机制密切相关。
主要的神经递质有：（1）乙酰胆碱：在脊髓前角发出的运动神经、脑干网状上行激动系统、纹状体
、边缘系统和大脑皮质等均有分布，与运动、学习记忆、警觉及内脏活动等生理功能有关。
胆碱受体在药理学上分成M受体和N受体两类。
胆碱能神经功能障碍与阿尔茨海默病（AD）及帕金森病（PD）有关，胆碱能增强药是目前治疗AD的
主要药物，中枢性M胆碱受体阻断药则用于治疗PD。
（2）去甲肾上腺素：神经元主要分布于脑桥及延髓的网状结构，有蓝斑核和腹外侧被盖区两个主要
细胞群。
可能与睡眠觉醒、注意力、学习记忆、体温降低、摄食行为、镇痛、心血管调节和情绪状态等多种神
经精神功能有关。
脑内NE系统异常与抑郁症、焦虑症，注意力缺乏／多动症，以及阿片戒断症状等密切相关。
调节NE功能的药物可用于情感性精神障碍、阿片戒断症状、镇痛以及抗高血压等。

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<药理学学习指导与习题集>>

编辑推荐

《药理学学习指导与习题集(配套教材)(第2版)》供药学类专业用。
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