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内容概要

现代视光学包括屈光学、双眼视觉、角膜接触镜、低视力和儿童视光学。
在国际交流中国外专家认为，我国视光学教材与教学时数对双眼视觉理论及临床教学的安排明显不足
。
赵堪兴主编的《斜视弱视学》作为新增教材，在视光学本科系列教材修订时得到了人民卫生出版社和
视光学教材编写委员会的重视。
作为《双眼视觉学》的姊妹篇，本教材更侧重讲述斜视和弱视等与双眼视觉功能密切相关疾病的临床
诊断和处理。
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章节摘录

版权页：插图：第五节 治疗A-V型斜视的手术目的是矫正原在位和阅读眼位的视轴偏移，消除代偿头
位，改善外观，恢复双眼单视功能。
1.矫正屈光不正、治疗弱视充分矫正屈光不正，若合并有弱视则应首先治疗弱视。
2.手术治疗A-V型斜视的发生原因颇为复杂，临床类型多种多样，手术设计较为困难。
根据A-V型斜视的临床表现，通常采用下列手术方式。
（1）单纯水平直肌加强与减弱术：适用于不伴有斜肌功能异常，眼球向上与向下注视的斜视度差异
不明显或仅为临界状态的患者。
单纯水平直肌加强或减弱同时，一部分A-V型斜视可以同时消失。
（2）水平直肌垂直移位术：适用于不伴有斜肌功能异常、A-V征明显者。
该术式的原理是当眼球上转或下转时，肌肉平面与眼球旋转中心的关系发生改变。
当眼球上转时，水平直肌垂直向上的分力增大，眼球下转时，其垂直向下的分力增大，无论上转或下
转，水平直肌水平作用分力均有所减小。
若水平直肌附着点上移或下移后，其生理作用发生改变。
例如，内直肌附着点下移，当眼球下转时，其水平方向分力进一步减小，其下转作用的分力有所增大
。
因此，在后徙或截除水平直肌同时将两眼同名水平直肌附着点向上或向下移位，或单眼截退术中将水
平直肌的附着点分别移向开口端和尖端矫正A-V型斜视。
鉴于水平直肌垂直移位的目的是为了减少其水平方向的分力，总体而言，外直肌应移向A-V的开口端
、内直肌移向尖端，通常水平直肌附着点上下移1／2～1肌腱宽度可以矫正20△～25△的A-V现象。
（3）垂直直肌水平移位术：适用于不伴有斜肌功能异常，A-V征明显者。
垂直直肌水平移位的原理与水平直肌垂直移位的原理相同。
内斜A征，手术时将上直肌附着点向颞侧移位7mm，当眼球上转时，上直肌的外转作用增大，上转作
用减弱。
反之，外斜V征时，可以将上直肌附着点向鼻侧移位。
由于A-V型斜视多同时伴有水平斜视，多在矫正水平斜视同时将水平直肌附着点垂直移位以矫正垂直
方向的非共同性，临床很少采用垂直直肌的水平移位术。

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<斜视弱视学>>

编辑推荐

《斜视弱视学(供眼视光专业用)》为卫生部“十二五”规划教材,全国高等医药教材建设研究会“十二
五”规划教材,全国高等学校教材之一。
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