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内容概要

　　本书从防治原理与方法、疾病防治举略两个方面阐述一其中防治原理与方法介绍了病原、疾病预
防、诊法和治疗法则，疾病防治举略则选择伤寒与温病、中风、消渴、难产、不孕等13个病症作为主
题予以阐述，每个主题又以历史发展的先后为序，配有历代精美彩色插图200余幅，将中医防治疾病的
知识、理念、方法等展示出来，反映了中医药发生、发展的来龙去脉。

　　本书语言精练流畅，层次清晰，版式新颖，文图并茂，对当今中医药从业人员、中医药爱好者了
解中医乃至进一步学习、研究中医有较大的启发和借鉴作用。
本书由张志斌著。
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作者简介

　　张志斌，1983年毕业于浙江中医学院，医学博士、中国中医科学院中医临床基础医学研究所研究
员、博士生导师，现任德国柏林Charite医科大学客座教授、中华医学会医史学分会主任委员。
专业为中医医史文献，长于中医疾病史研究。
个人著作有《古代中医妇产科疾病史》、《中国古代疫病流行年表》。
主编或合作主编的主要著作有《远离生活方式病丛书》、《温病大成》、《中医养生大成》、《中医
学思想史》、《中医大辞典》等。
发表学术论文90余篇。
　　李经纬，1955年毕业于西安医学院，1958年结业于首届全国西医学习中医研究班，留中国中医研
究院（现中国中医科学院）工作。
1971-1980年组建医史文献研究室、中国医史文献研究所、中国医史博物馆，任主任、所长、馆长
至1991年。
曾先后兼任中华医史学会主任委员、《中华医史杂志》主编。
2001年退休后被聘为中国中医科学院资深研究员。
一生致力于中国医史文献研究，主编或著有《中国医学百科全书·医学史》、《中国医学通史》、《
中医学思想史》、《中医史》等，以及《中医大辞典》等多种工具书：发表论文180余篇。
培养硕士、博士研究生30人。
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防治原理与方法
病原
疾病预防
诊法
治疗法则
疾病防治举略
伤寒与温病
鼠疫
麻风
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郁证
难产
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