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内容概要

黄斑裂孔是黄斑部视网膜感觉层全层发生穿孔、严重损害患者中心视力的黄斑部疾病，重者可失明。
《黄斑裂孔》讲解了本病的病因、表现和防治方法，如何早期发现，正确就医和配合医生手术治疗，
以达到最佳治疗效果，早日恢复视力。

《黄斑裂孔》由李加青编著。
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书籍目录

一、什么是黄斑裂孔
二、黄斑裂孔有哪几种
三、黄斑裂孔的病因是什么
四、黄斑裂孔有哪些表现，应该做哪些检查
五、黄斑裂孔是如何分期的
六、怎样治疗黄斑裂孔
七、手术中“打气”、  “打油”是怎么回事
八、黄斑裂孔手术成功率如何
九、黄斑裂孔手术后视力能恢复吗
十、黄斑裂孔手术前后应注意什么
十一、黄斑裂孔手术有什么风险和并发症吗
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章节摘录

版权页：插图：角膜上皮完整和没有活动性眼内出血的患者，术后早期可进行眼部热敷，改善眼部血
液循环，促进眼部的炎症产物吸收。
热敷方法：用拧干的热毛巾放在手术眼的皮肤面，毛巾转凉再用开水加热；或用热水袋隔着湿手绢热
敷术眼，每日3次，一次30分钟。
每日热敷，直到眼部无充血表现为止。
出院后定期到医院复诊能及时发现手术眼的异常情况，接受医生的诊治和指导。
出院后回医院复诊的间隔时间是半个月、1个月、3个月、半年，以后每半年复诊次。
如检查发现并发症，应遵照医生当时嘱咐按时返回医院检查和治疗。
黄斑裂孔手术后，除限制患者剧烈活动1～3个月外，一般室内生活行动并不受到限制。
做过黄斑裂孔手术患者应避免剧烈活动，如拳击、足球、篮球、排球。
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编辑推荐

《黄斑裂孔》第一次以常见的7个眼底病种为题，从患者和其家属的角度来讲解常见眼底外科疾病的
诊断和治疗方法，以问答的方式，讲解了几种常见眼底外科疾病的发病原因、症状、诊断和治疗方法
，手术前后患者的相关注意事项。
有针对性解答了针对这几种常见疾病患者最关心的问题。
本套丛书具有权威性、科学性、和实用性，有助于指导患者更好的配合医疗和康复，有在全国范围内
推广使用的价值。
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