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内容概要

这本《临床技能学(供长学制及五年制临床医学等专业用)》由沈守荣主编，在编排上独具特色：本书
的编写强调临床技能操作的讲授，重在指导学生的动手实践过程，具有很强的实践性和可操作性。
与相关学科理论知识学习相辅相成，构成了理论与实践相结合的系统的学习体系。
在内容方面，涵盖了临床医学本科专业教学大纲中要求掌握的内容，扩展了目前执业医师考试所需掌
握的实践技能内容，增加了部分目前临床上常用的新的诊疗技术，增添了临床思维培养的环节，引入
了医患沟通及人文教育的理念，注重医疗法规的认知，使实践教学内容更加完善，有利于培养学生的
实践能力、综合分析能力和科学的思维方法，树立善于沟通与协调及崇尚团队合作的精神；同时在编
书过程中注重引入相关领域新进展，如“心肺复苏”中的新观点等，是本书的特色和新颖之处。
在编排形式方面，本书编写以流程化、提纲式的表现方法为主，并在书中使用了大量图片及图表，使
教学形象直观、简洁易懂，便于学生自学、互学，提高学生对临床技能的学习兴趣。
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章节摘录

版权页：插图：（3）廉洁奉公，自觉遵纪守法，不以医谋私：由于医务人员的服务对象是人，与人
民群众的生活密切相关，所以要廉洁奉公，自觉遵纪守法，不以医谋私对于医务人员来说非常重要。
要做到廉洁奉公就必须按照医生行为准则，不追求名利，不弄虚作假，不乱开单，不乱检查，不乱用
药，同等对待病人，拒收红包。
（4）团结协作的群体意识：随着医学科学的快速发展，现代医学已经进入到群体创造的时代，跨专
业、跨学科、跨系统合作的大平台。
大课题、大项目、大协作、大联合的团队合作导致大成果的创建。
因此医务人员应具有群体协作意识和团结协作的精神。
（5）举止端庄，语言文明、态度和谐：医务人员的举止端庄，整洁的仪表和亲切和蔼的态度，文明
的用语将对病人康复产生积极的影响，病人就会对医务人员有一种信任感，促使病人树立战胜疾病的
信心，从而病人更愿意与医务人员积极配合进行治疗，如果医务人员举止轻浮，仪表不整，态度生硬
，表情淡漠，则对病人会产生一种疏远，不信任，甚至厌恶感，对病人的康复是不利的。
（6）慎言守密：为病人保守医密，不泄露病人隐私秘密，这是医务人员职业道德的规范要求，随着
现代医学模式由过去单纯的生物医学模式向生物-心理-社会医学模式转交，心理因素，环境因素，社
会因素对人类健康产生重要作用，医务人员的语言是否艺术，态度是否热情，诚恳，对病人的康复有
着不可忽视的作用，医务人员的语言可治病也可致病。
5.职业道德的教育加强医院医务人员职业道德的建设，首要任务就是要加强学习教育，提高医务人员
思想道德素质。
教育的主要内容：对医务人员进行医德教育，首要的是继承和发展传统，坚持防病治病，救死扶伤，
实行社会主义人道主义，全心全意为人民健康服务的基本原则，抓好执业医师法教育和敬业、乐业、
勤业和精业教育，并随着形势的变化和发展，不断充实教育内容。
（1）认真进行执业医师法教育，使医务人员医德建设走上法制化：《中华人民共和国执业医师法》
是我国卫生法律体系中的一部重要法律，这部法律的实施，对我国卫生事业的改革与发展，医疗队伍
的正规化建设，以及提高我国医疗卫生工作的水平具有深远意义。
为了保证医生这支队伍具有较高的素质及良好的职业道德，国家将医师执业规范和管理纳入法制轨道
，要求医师队伍具有高尚的职业道德。
而执业医师法通过一系列的具体规定形成了一套保证和提高质量的制度和措施，使医务人员从事的是
救死扶伤的人道主义事业，医师的执业行为直接关系到患者的生命和健康，是一种责任重大，风险较
高的职业。
因此，执业医师法对医师的权利和义务，医师必须遵守的执业规则做了明确的规定，要求医师要有良
好的职业和医疗执业水平，发扬人道主义精神，履行防病治病，救死扶伤，保护人民健康的神圣职责
，要树立敬业精神，遵守职业道德，尽职尽责的为患者服务，不得损害患者利益的行为，对违反规定
的医师将受到不同程度的处罚。
因此执业医师法是进行医德教育的基础。
（2）进行敬业精神的教育：医务人员如何看待自己所从事的职业和岗位，是否认同职业所联系责、
权、利，是否认同和追求岗位的社会价值，这也是教育的核心内容。
如果没有对职业的认同，就不会有尊重和忠实于职业的敬业精神，而认同方面的不同，也会产生不同
的散业态度，因此，高等医学教育的首要任务，也应从职业要求入手培养敬业意识。
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编辑推荐

《临床技能学》供长学制及五年制临床医学等专业用。
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