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内容概要

这本《医学分子生物学实验技术(供临床医学等专业用第2版)》由药立波主编，读者对象定位于高等医
药院校及研究机构的硕士和博士研究生。
主要是作为医学研究生分子生物学实验课必修课或选修课教材，同时也可以作为医学院校研究生课题
研究过程中分子生物学技术选择和应用的参考用书。
本书的主要目的是帮助研究生理解各种分子生物学技术的基本原理、主要用途和主要流程，学会在研
究中正确选用适合各自课题所需求的分子生物学技术。
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章节摘录

　　分子生物学实验数据的可靠性依赖于可重复性。
从来不可以依据一次实验的数据来作出结论，得到的所有实验数据都应该至少有3次以上的重复验证
；对于需要主观判断的数据，如对形态学结果的人工判读，最好由多位专业人员依照相同标准各自独
立地判读，再对数据进行统计学处理。
只有可靠的数据才能引导你的研究保持正确的方向。
　　无论在任何情况下，都不能人为地改动甚至编造数据。
从事科学研究需要有专业奉献精神和足够的耐心，不惧风险。
人们进入科学研究领域的动机不同，共同的是：只有始终保持对自然的好奇心和专业进取心，才能身
心愉快地应对实验中的失败。
　　2.数据的归纳和保存及时归纳和整理数据，做出必要的统计学分析，可以帮助你看到所研究问题
的实际趋势，从而及时作出是继续实验，还是适可而止、节约时间和资源的决定。
数据的归纳和整理依赖于高质量的实验记录。
所有实验所涉及的事项均应详细记录，包括重要试剂的生产批次、用量、制备和稀释方法，反应的温
度和时间，样品处理方法，测定用仪器和条件。
所有测定的原始数据均应翔实记录。
好的实验记录帮助你整理出有意义的结论，也帮助你找出实验失败的原因。
　　3.数据的意义在分子生物学实验中，由于主观或客观原因，我们不可能总是获得期望的数据，更
多的情况下得到的是不理想的结果。
需要仔细分析这些数据，才能分辨出哪些对自己提出的科学问题是支持的，哪些可能是否定自己的预
期答案的。
尽管我们提倡否定思维，但是这并不意味着刚一拿到阴性数据就直接否定自己原来的想法。
细胞活动十分复杂，对外源信号的反应可能会被许多因素所掩盖，如细胞密度、血清浓度等。
我们需要仔细分析所获数据的条件，才能获得真正的分子变化规律。
一些出乎意外的实验结果往往是重要发现的出发点，关键是我们必须有理论和技术准备来面对这些数
据。
　　4.数据的交流刚进入科研领域的研究生在实验中遇到问题，应该随时向周围有经验的同事和导师
请教和讨论，有些问题他们不一定有直接的答案，但是可以提出解决问题的线索，因为他们有过更多
失败的教训。
千万不可自己埋头苦干，重复别人走过的很多弯路。
　　如果得到的实验结果并非预期，需要鉴别问题是技术性的，还是全局的。
在许多情况下，问题是技术性的，是由于实验条件的不同或操作程序导致，此时可以变化条件、检查
操作步骤，以保证获得的数据无论是否符合自己的预期，但都是可靠的。
全局性的问题指的是原本的假设有偏差或不足，在这种情况下，需要将实验设计全面考虑，进行补充
。
遇到技术性的问题，需要和导师及同事加强讨论，进行修正。
对于课题存在的根本性问题，需要再次阅读文献，考虑是否在课题的设计上进行改进，甚至更换。
　　如何判断研究进程是否合理？
存在什么问题？
除了自己思考以外，可以将已经获得的数据进行整理，无论是否有机会在讨论会上做报告，都可以将
自己的数据按照做报告的形式（如电子幻灯）来整理，理顺研究背景、研究目标、研究内容、技术路
线，将已获得的数据按照研究内容呈现给同事，可以提出问题讨论；如没有机会报告，想象别人会提
出哪些问题来质疑这些数据，然后试图回答这些问题，在这一过程中，思路将会得到完善。
很少有研究课题会始终沿着最初的设想完成，不断地修订计划才能引导你保持正确的方向。
　　在交流中，难免会遇到对你的数据或结论的否定意见。
不管这些意见出自何人、出于什么样的目的，对你的实验都会有帮助。
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客观地从质疑中获得完善研究思路和设计的信息是最聪明的应对质疑的方式。
　　⋯⋯
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