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内容概要

国医大师郭子光教授是我国著名的中医学家，中医内科临床家。
郭老在近60载的临证实践过程中，立足经典，博采各家学说之长，灵活运用，不断加以发挥，形成了
自己独特的临证风格。
他善于继承，大胆创新，临床上处处示人以规矩。
处处给人以新的启迪。
他成功地从各家学说中汲取7宝贵的营养。

《郭子光各家学说临证精要》所整理的内容，是郭老在临床上运用各家学说解决临床问题的“典型”
，涉及从唐代到清代共14位医家的学术思想与经验的应用和发挥，并阐述了郭老对现代中医流派的深
入观察，以及中医发展及现代化的深刻思考。
读者通过由刘渊主编的《郭子光各家学说临证精要》，不仅可以学到郭老治疗疑难疾病的宝贵临床经
验，还可以了解到郭老是如何把古代名医的学术思想及经验与今天的疾病对接的。
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书籍目录

孙思邈“千金方”的运用经验
　一、运用苇茎汤加味治疗呼吸系统疾病
　二、运用温胆汤加昧治疗“胃脘灼热、苔黄腻”型慢性胃炎
　三、运用千金乌梅丸的经验
发挥许叔微“真珠圆”治疗失眠的经验
庞安时临证思想与经验运用心得
　一、郭老受庞安时“寒毒”说启发，系统阐发“毒”的概念
　二、庞安时益气阴通阳法的临床运用
运用刘完素“表里双解法”治疗外感发热
李杲临证思想与经验运用心得
　一、运用李杲“阴火”学说治疗内伤热病
　二、从气虚下陷治疗“尿频急痛症”
　三、运用李杲“胆气春升，则余脏从之”思想治疗劳乏症
张从正临证思想与经验运用心得
　一、运用张从正“三消当从火断”思想治疗消渴
　二、运用张从正攻邪学说治疗癌症的经验
朱震亨临证思想与经验运用心得
　一、发挥运用朱震亨郁证学说，强调杂病“气机不疏先治郁”
　二、从“郁证”论治胆石病
　三、发挥运用朱震亨“无痰不作眩”思想治疗眩晕
赵献可临证思想与经验运用心得
　一、对赵献可“命门学说”的发挥和运用经验
　二、发挥赵献可经验论治“阳虚湿热”淋证
　三、对赵献可“郁证学说”的发挥和运用经验
张介宾临证思想与经验运用心得
　一、运用张介宾“治水必先治气”的思想治疗慢性肾炎水肿
　二、发挥张介宾“阴阳论”治疗泌尿系结石
　三、发挥张介宾精血与形的关系学说分层次治疗慢性贫血
绮石临证思想与经验运用心得
　一、绮石治疗虚劳“三本二统”的学术思想
　二、郭老发挥绮石治虚理念治疗早中期慢性肾功能不全的经验
　三、应用“治虚三本”理论治疗慢性肾炎“蛋白尿”
叶桂临证思想与经验运用心得
　一、对“通阳不在温，而在利小便”的应用
　二、对“久病入络”学说的应用
王泰林临证思想与经验运用心得
　一、王泰林治肝三十法的基本内容
　二、郭老应用王泰林治肝法的经验
发挥王清任“气虚血瘀”病机治疗心绞痛
　一、王清任对“气虚血瘀”病机的认识
　二、郭老发挥王清任“气虚血瘀”治疗冠心病心绞痛
发挥唐宗海“血证论”治疗慢性特发性血小板减少性紫癜
　一、唐宗海治疗血证的主要学术思想和经验
　二、郭老对慢性特发性血小板减少性紫癜的认识
　三、郭老对慢性特发性血小板减少性紫癜的治疗经验
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附篇
现代中医学术流派剖析
　一、学派形成的客观需要与必然
　二、三大学派的学术观点与主张
　三、三大学派各自发展殊途同归
略论中医学术发展之历史经验与继续发展之途径
　一、中医学历史回顾
　二、中医学术逐渐趋于半封闭的原因
　三、中医学的多学科渗透不可逆转
　四、中医学术危机的特征
　五、中医学今后的道路
关于中医现代化若干问题的思考
　一、要了解中医现代化的含义
　二、要明确中医现代化的目标
　三、现代科技中医化途径
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编辑推荐

　　中医学千年的遗产，浩如渊海的积累。
每令世人感叹其博大精深。
不断增加的天然药物、独特的学术思想、疗效卓著的验方等琳琅满目，蔚为大观。
《郭子光各家学说临证精要》是是郭老在临床上运用各家学说解决临床问题的“典型”，涉及从唐代
到清代共14位医家的学术思想与经验的应用和发挥。
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