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内容概要

　 本套《应试指导》具有以下特色：
　 1．名师辅导，轻松应考
参与编写的30余位专家长期参与全国中西医结合医师资格考试命题研究和考前辅导工作，具有较高的
专业水平和丰富的培训经验，并且熟悉考试大纲的要求与考试动向，所编写的《应试指导》紧扣2011
年考试大纲，具有较强的指导性和实用性，能够帮助考生在有限的时间内掌握所有考点，顺利通过考
试。

，
 2．表解考纲，精析考点
考点精析分册以单元为纲，考纲要求以表格形式体现，表内列出“细目”和“要点”，用以突出各单
元的考试项目；然后，按照要点进行知识内容的归纳与分析，列为“考点精析”；并在分析大量习题
和考题的基础上，总结出一些常考内容并加粗，作为复习重点供考生参考。

 3．强化训练，点拨技巧
习题精选分册编人了历年考试中经常出现或易错的习题，人选习题按照真题要求设置题型，并从应试
技巧和疑点难点方面分析考核知识点。

 4．全真模拟，提高成效
模拟试卷分册按照实际考试科目划分、题型匹配、题量设计原则等进行组卷。
旨在帮助考生熟悉考试题型，了解题量，准确把握和分配作答时间。
建议考生在学习考点精析的基础上，于考前冲刺、自测阶段使用本模拟试卷。
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　第二十单元 开窍药
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　第二十三单元 攻毒杀虫止痒药
方 剂 学
　第一单元 总论
　第二单元 解表剂
　第三单元 泻下剂
　第四单元 和解剂
　第五单元 清热剂
　第六单元 祛暑剂
　第七单元 温里剂
　第八单元 补益剂
　第九单元 固涩剂
　第十单元 安神剂
　第十一单元 开窍剂
　第十二单元 理气剂
　第十三单元 理血剂
　第十四单元 治风剂
　第十五单元 治燥剂
　第十六单元 祛湿剂
　⋯⋯
针炙学
中西医结合内科学
中西医结合外科学
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药理学
诊断学基础
传染病学
医学伦理学
卫生法规
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章节摘录

版权页：插图：细目二阴阳学说的基本内容要点一阴阳的对立制约阴阳的对立制约，是指属性相反的
阴阳双方在一个统一体中的相互斗争、相互排斥和相互制约。
阴阳对立，是说自然界中的一切事物，客观上都存在着相互对立相反的两个方面，这两个方面的属性
是相反的、矛盾的。
如，《素问·阴阳应象大论》说：“水为阴，火为阳；阳为气，阴为味。
”其他如上与下、左与右、动与静、出与入、升与降，以及昼与夜、明与暗、寒与热等，皆具有相互
对立之属性。
阴阳相互制约，是指相互对立的阴阳双方，具有相互抑制和约束的特性。
如《类经附翼》所说：“动极者镇之以静，阴亢者胜之以阳。
”这是说阴阳的任何一方过于强盛，常可抑制对方，使之衰弱；或任何一方由于过分不足，常可导致
对立面的相对亢盛。
如阳邪亢盛则阴液受损，表现为“阳胜则阴病”；阴邪亢盛则阳气被抑，表现为“阴胜则阳病”；如
阳气不足可出现阴寒的相对亢盛，“阳虚则阴盛”；反之，阴液的不足可出现阳热的相对亢盛，“阴
虚则阳亢”。
要点二阴阳的互根互用1.阴阳互根，是指一切事物或现象中相互对立的阴阳两个方面，具有相互依存
，互为根本的关系。
阳依存于阴，阴依存于阳而不可分离。
每一方都以对立的另一方的存在作为自己存在的前提和条件。
2.阴阳互用，是指阴阳双方具有相互资生、促进和助长的关系。
如《素问》说：“阴者，藏精而起亟也，阳者，卫外而为固也。
”气为阳，血属阴，气能生血、行血和统血，有助于血的生化和运行；血能舍气、养气，血可资助气
以发挥其生理效应。
体现了相对物质之间相互资生、相互为用的阴阳关系。
要点三阴阳的交感互藏阴阳交感，是指阴阳二气在运动中相互感应而交合。
阴阳交感是宇宙万物赖以生成和变化的根源。
阴阳交感则是阴阳二气在运动中相互感应的一个过程（阶段），是阴阳在运动过程中的一种最佳状态
，是生命产生的基本条件。
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编辑推荐

《全国中西医结合医师资格考试应试指导:全国中西医结合执业助理医师资格考试考点精析》：全国中
西医结合医师资格考试命题研究组推荐用书名师辅导，轻松应考表解考纲，明晰露点精析考点，复习
高效
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