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内容概要

《抗血小板治疗》以抗血小板治疗为轴线，分四部分，介绍了血小板的基础理论、抗血小板药物、各
类血栓性疾病的抗血小板治疗以及抗血小板治疗临床效果的变异。

全书内容新颖、全面、实用，适读于医务工作者。
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章节摘录

版权页：插图：第四节 阿司匹林的临床价值阿司匹林是目前研究最深入，应用最广泛的抗血小板药物
。
最初阿司匹林在临床中主要用于疼痛或炎症的治疗。
阿司匹林的解热、镇痛与抗感染机制是通过对体温调节中枢的作用及抑制前列腺素的合成使体温下降
。
镇痛作用是由于抑制痛觉刺激的脉冲发生，抑制致痛物质活性，抑制前列腺素合成等外周作用及抑制
中枢神经系统的中枢性作用。
抗感染作用是通过抑制炎症组织中的前列腺素合成而产生。
阿司匹林常与其他解热镇痛药配成复方用于治疗慢性钝痛以及感冒发热等。
抗感染、抗风湿作用较强，可使急性风湿热患者的关节红、肿及剧痛缓解。
自20世纪70年代发现其对血小板的抑制作用之后，人们对阿司匹林抑制血小板的机制及其临床应用展
开了广泛研究。
临床试验证实阿司匹林对心肌梗死、卒中、心血管死亡事件、急性心肌梗死、不稳定心绞痛及脑栓塞
的一级、二级预防作用确切。
一项最近的荟萃分析结果表明，在高危血管病患者中，阿司匹林治疗可使非致命性心梗发生率降低34
％，非致命性卒中降低259／6及死亡事件的发生降低18％。
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编辑推荐

《抗血小板治疗》是由人民卫生出版社出版的。
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