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内容概要

为了帮助和配合参加中医中级专业技术资格考试的考生更有效地进行专业知识的复习与再学习，以便
掌握好基本理论知识和考试的基本要求，编者们组织了长期参与国家中医药类专业技术资格考试命题
研究和考前辅导工作的专家，依据各科考试大纲的要求编写了这本《全国中医妇科学、中医儿科学专
业技术资格考试考点精析》。
书中对于近些年来一直作为考试重点的内容以黑体标注，常出题的部分以黑体加底色标注。

本书包括中医妇科学和中医儿科学两大部分，每一部分都是单独的考试科目，便于考生复习。
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书籍目录

中医妇科学
　第一单元 绪论
　第二单元 女性生殖器官
　第三单元 女性生殖生理
　第四单元 妇科疾病的病因病机
　第五单元 妇科疾病的诊断与辨证
　第六单元 妇科疾病的治疗
　第七单元 预防与保健
　第八单元 月经病
　第九单元 带下病
　第十单元 妊娠病
　第十一单元 产后病
　第十二单元 妇科杂病
　第十三单元 计划生育
　第十四单元 女性生殖功能的调节与周期性变化
　第十五单元 妇产科特殊检查与常用诊断技术
中医儿科学
　第一单元 中医儿科学发展简史
　第二单元 小儿生长发育
　第三单元 小儿生理、病因、病理特点
　第四单元 四诊概要
　第五单元 儿科治法概要
　第六单元 儿童保健
　第七单元 胎怯
　第八单元 硬肿症
　第九单元 胎黄
　第十单元 感冒
　第十一单元 咳嗽
　第十二单元 肺炎喘嗽
　第十三单元 哮喘
　第十四单元 鹅口疮
　第十五单元 口疮
　第十六单元 泄泻
　第十七单元 厌食
　第十八单元 积滞
　第十九单元 疳证
　第二十单元 营养性缺铁性贫血
　第二十一单元 汗证
　第二十二单元 病毒性心肌炎
　第二十三单元 多发性抽搐症
　第二十四单元 惊风
　第二十五单元 癫痫
　第二十六单元 急性肾小球肾炎
　第二十七单元 肾病综合征
　第二十八单元 尿频

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<全国中医药类专业技术资格考试应试指�>>

　第二十九单元 遗尿
　第三十单元 五迟、五软
　第三十一单元 麻疹
　第三十二单元 风疹
　第三十三单元 猩红热
　第三十四单元 水痘
　第三十五单元 手足口病
　第三十六单元 流行性腮腺炎
　第三十七单元 流行性乙型脑炎
　第三十八单元 百日咳
　第三十九单元 寄生虫病
　第四十单元 夏季热
　第四十一单元 紫癜
　第四十二单元 皮肤黏膜淋巴结综合征
　第四十三单元 疫毒痢
　第四十四单元 高热
　第四十五单元 惊厥
　第四十六单元 急性心功能不全
　第四十七单元 小儿液体疗法
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章节摘录

　　（3）昝殷著的《产宝》是我国现存理论较完备的产科专著，原书早佚，现传本《经效产宝》，
系清光绪年间从日本复得；为影刻北宋本。
　　6.两宋时期　　（1）宋朝有管理医事的太医局，内设产科（包括妇科），并有产科教授，这是世
界医事制度上最早的妇产科独立分科。
　　（2）杨子建的《十产论》，详细记载了各种异常胎位的助产方法。
　　（3）朱端章的《卫生家宝产科备要》，收集了宋以前的产科论著，还明确记述产后“三冲”的
证候和治疗方法。
　　（4）尤其突出的是当时三世业医的陈自明，他在担任医学教授时，博览群书，深入研究，结合
自己的临床经验，汇集和系统总结了南宋以前40余种医籍中有关妇产科的理论和临证经验，于公
元1237年，编著成《妇人大全良方》，全书分九门，共二百六十余论，首先提出“妇人以血为基本”
的学术观点，并继承发展了《诸病源候论》突出冲任损伤的病机。
该书是妇产科史上的划时代著作，后经明代薛立斋校注刊行，流传更广。
　　还有李师圣、郭稽中的《产育宝庆集》、薛轩的《坤元是保》、齐仲甫的《女科百问》等，都为
妇产科的发展起到了积极的促进作用。
　　7.辽夏金元时期从12世纪至14世纪中叶的金元时期，是我国医学的百家争鸣时期，其中以刘完素
、李东垣、朱丹溪、张子和四大家为主。
　　（1）刘完素认为火热之邪是导致各种证候的主要原因，谓“六气皆从火化”，治法主用寒凉，
这种方法也用于妇科。
如《素问病机气宜保命集·妇人胎产论》说：“女子不月，先泻心火，血自下也”，即主张用寒凉泻
火之法以通经。
又提出“妇人童幼天癸未行之间，皆属少阴；天癸既行，皆从厥阴论之；天癸已绝，乃属太阴经也”
。
这是后世治少女着重肾经，治中年妇女着重肝经，治绝经期妇女着重脾经的根据。
　　（2）李东垣认为“内伤脾胃，百病由生”。
故治法着重升发脾胃阳气以除湿，此法亦广泛用于妇科而收到较好的效果。
其论经漏，则认为“皆由脾胃有亏，下陷于肾，与相火相合，湿热下迫，经漏不止⋯⋯宜大补脾胃而
升举血气”，此法现代用治崩漏，仍多取效；对于产后用药，主张以补血为要。
李氏的补脾升阳，益气补血之法，对治疗妇产科疾病具有广泛的作用。
　　（3）朱丹溪著有《格致余论》、《丹溪心法》、《局方发挥》等。
诊治疾病，主张因时、因地、，因人禀赋而不同，治法以针对气、血、痰为主。
理论上提出“阳常有余，阴常不足”之说，反对当时盛行的《太平惠民和剂局方》辛燥之剂，重视保
存阴精，为“养阴派”的倡导者。
对于产前调治，主张“当清热养血”，认为“产前安胎，黄芩、白术为妙药也”。
不过滋阴降火只是朱氏常用治法之一，其实他也善用温补，而不是固执不变的。
他曾用“皮工”之法，以五倍子作汤洗濯下脱之子宫以皱其皮，使其自行缩复，是一种外治法。
　　⋯⋯
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